
Jídelna  ZLATÁ KOTVA

Jídelní lístek od 28.1.2019 – 1.2.2019Jídelní lístek od 28.1.2019 – 1.2.2019
                                                                                                  obsahuje alergeny

 Pondělí  28.1. 2019 Pondělí  28.1. 2019
Polévka Špejcharová/3,2,9/ 7,9,1,3

Vepřová pečeně zbojnická, rýže 1,9,7
Koprová omáčka, hovězí vařené, houskové knedlíky 7,13
Vepřová pečeně fořtovská, houskové knedlíky 7,10,3

Úterý 29.1.2019Úterý 29.1.2019
Polévka S praženou krupicí/3,2,9/ 7,9,1

Smažené rybí file, bramborová kaše, máslo, okurka 1,3,7,4,10
Rybí file v bešamelu, brambory, kompot 1,7,4,3
Kuřecí stehno s nádivkou, brambory 1,7,3

 Středa 30.1.2019 Středa 30.1.2019
Polévka Vývar s rýží a masem/3,2,9/ 9,7

Křenová omáčka, hovězí vařené, houskové knedlíky 1,3,7
Kuřecí řízek na žampionech přírodní, rýže 1,7
Španělský ptáček, rýže 1,3,9,10

Čtvrtek 31.1.2019Čtvrtek 31.1.2019
Polévka Zeleninová jemná s vejcem/3,2,9/ 9,7,3

Kuřecí stehno pečené, zadělávaná mrkev, brambory 1,7
Pečený karbanátek, brambory, máslo, obloha/rajče/ 1,3,7
Smažený květák, brambory, máslo, tatarská omáčka 1,3,7

Pátek 1.2.2019Pátek 1.2.2019
Polévka Frankfurtská s párkem/3,2,9/ 7,9

Špagety zapečené s masem a sýrem, míchaný salát 7,1,3
Tvarohový nákyp, kompot 1,7,3
Špekové knedlíky, kysané zelí 1,3,7

Přejeme Vám dobrou chuť

sestavila: Změna jídelního lístku vyhrazena. ved.kuchař
provozní Vaníčková R.Rybczuk
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