Domov pro seniory Stard Role ~
Jidelni listek od 11.2.- do 17.2. 2018
alergeny
11.2. pondéli
Polévka Vyvar s vlockami 1,3,7,9
Normdini strava (3) Bratislavska plec, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Bratislavska plec, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Bratislavska plec, houskovy knedlik 1,3,7
12.2. utery
Polévka Spenatova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Rybi file na kminé, bramborova kase 1,3,4,7
Dieta diabetickd (9) Rybi file na kminé, bramborova kase 1,3,4,7
Dieta Setrici (2) Rybi file na kminé, bramborova kase 1,3,4,7
13.2. stieda
Polévka Krupkova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Moravsky vrabec, zeli, bramborovy knedlik 1,3,7
14.2. Ctvrtek
Polévka Vyvar s téstovinou 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Bolonské Spagety, okurka 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Boloriské Spagety, okurka 1,3,7
Dieta setrici (2) Boloriské Spagety, okurka 1,3,7
15.2. patek
Polévka Rajska 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Masovy nakyp, bramborova kase 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Masovy nakyp, bramborova kase 1,3,7
Dieta setrici (2) Masovy nakyp, bramborova kase 1,3,7
16.2. sobota
Polévka Bramboracka 1,3,7,9
Normadlni strava (3) Zapecené téstoviny, salat 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Zapecené téstoviny, salat 1,3,7
Dieta Setfici (2) Zapecené téstoviny, salat 1,3,7
17.2. nedéle
Polévka Vyvar s mlhovinou 1,3,7,9
Normadlni strava (3) Hovézi stroganov, ryze 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Hovézi stroganov, ryze 1,3,7
Dieta Settici (2) Hovézi stroganov, ryze 1,3,7

Jidlo je uréeno
k pfimé spotrebé

Pfejeme Vdm dobrou chut

Sestavila: Jana Schmidtova

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka: Olga Torakova
Vedouci kucharka: Stépdanka Ricciova
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