Domov pro seniory Stard Role ~
Jidelni listek od 18.2. - do 24.2. 2018
alergeny
18.2. pondéli
Polévka Drozdova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Varené vejce, koprova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Varené vejce, koprova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Varené vejce, koprova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
19.2. utery
Polévka Brokolicova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Rozlitany ptacek, ryze 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Rozlitany ptacek, ryze 1,3,7
Dieta Setrici (2) Rozlitany ptacek, ryze 1,3,7
20.2. streda
Polévka Vyvar se zeleninou 1,3,7,9
Normdini strava (3) Smazeny fizek, selsky bramborovy salat 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Smazeny fizek, selsky bramborovy salat 1,3,7
Dieta setrici (2) Smazeny fizek, selsky bramborovy salat 1,3,7
21.2. Ctvrtek
Polévka Kminova s vejcem 1,3,7,9
Normdlni strava (3) Kapucinsky gulads, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Kapucinsky gulds, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Kapucinsky gulas, houskovy knedlik 1,3,7
22.2. patek
Polévka
Normdlni strava (3) Chilli con carne, pecivo 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Chilli con carne, pecivo 1,3,7
Dieta setrici (2) Chilli con carne, pecivo 1,3,7
23.2. sobota
Polévka Vyvar s ryzi 1,3,7,9
Normadlni strava (3) Varené veprové, dusené fazolky, brambory 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Varené veprové, dusené fazolky, brambory 1,3,7
Dieta Setfici (2) Varené veprové, dusené fazolky, brambory 1,3,7
24.2. nedéle
Polévka Hraskovy krém 1,3,7,9
Normadlni strava (3) Varené veprové, Zampionova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Varené veprové, Zampionova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Varené veprové, Zampionova omacka, houskovy knedlik 1,3,7

Jidlo je uréeno
k ptimé spotrebé

Pfejeme Vdm dobrou chut

Sestavila: Jana Schmidtova

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka: Olga Torakova
Vedouci kuchaika: Stépanka Ricciova
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