
Domov pro seniory Stará Role

Jídelní lístek od 25.2. - do 3.3. 2018Jídelní lístek od 25.2. - do 3.3. 2018
alergeny

25.2.  pondělí 25.2.  pondělí 
Polévka Bramborový krém 1,3,7,9

Vlašská pečeně, těstoviny 1,3,7
Vlašská pečeně, těstoviny 1,3,7
Vlašská pečeně, těstoviny 1,3,7

26.2.  úterý 26.2.  úterý 
Polévka Risi – bisi 1,3,7,9

Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7
Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7
Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3,7

27.2.  středa 27.2.  středa 
Polévka Masový krém 1,3,7,9

Buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7
Buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7
Buchtičky s vanilkovým krémem 1,3,7

28.2.  čtvrtek 28.2.  čtvrtek 
Polévka Vývar se strouháním 1,3,7,9

Vepřové v kapustě, brambory 1,3,7
Vepřové v kapustě, brambory 1,3,7
Vepřové v kapustě, brambory 1,3,7

1.3.  pátek 1.3.  pátek 
Polévka Vývar s játrovým kapáním 1,3,7,9

Hrachová kaše, uzenina, okurka 1,3,7
Hrachová kaše, uzenina, okurka 1,3,7
Hrachová kaše, uzenina, okurka 1,3,7

2.3.  sobota 2.3.  sobota 
Polévka Špenátová 1,3,7,9

Rozlítaný ptáček, těstoviny 1,3,7
Rozlítaný ptáček, těstoviny 1,3,7
Rozlítaný ptáček, těstoviny 1,3,7

3.3.  neděle 3.3.  neděle 
Polévka Vývar s mlhovinou 1,3,7,9

Hamburská kýta, houskový knedlík 1,3,7
Hamburská kýta, houskový knedlík 1,3,7
Hamburská kýta, houskový knedlík 1,3,7

Přejeme Vám dobrou chuť

Sestavila: Jana Schmidtová               Vedoucí kuchařka: Olga Toráková
Jídlo je určeno                                                               Vedoucí kuchařka: Štěpánka Ricciová

       k přímé spotřebě
Změna jídelního lístku vyhrazena.

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9) 
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)

Normální strava (3)
Dieta diabetická (9)
Dieta šetřící (2)
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