Jidelna ZLATA KOTVA

Jidelni listek od 15.4.2019 -18.4.2019

%

MZSS

Karlovy Vary

provozni Vanic¢kova

obsahuje alergeny
Pondéli 15.4.2019

Polévka S mlhovinou/3,2,9/ 7,9,1,3
Normdilni strava (3) Smetanové brambory zapecené s kufecim masem 7
Dieta Setrici (2) Veprové na porku, ryze 1,7,9
Dieta diabetickd (9) Vepfové na houbach, ryze 1

Utery 16.4.2019
Polévka Hraskovy krém s krutony 7,1,9
Normdini strava (3) Segedinsky gulas special, houskové knedliky 1,3,7
Dieta setfici (2) Tepla Sunka, bramborova kase, maslo, kompot 7
Dieta diabetickd (9) Peceny karbanatek, brambory, maslo, dia okurka 7,3,1,10

Stfeda 17.4.2019
Polévka Hovézi vyvar s ryzi a vejcem/3,2,9/ 93,1
Normdini strava (3) Ryzovy nakyp s ovocem 1,7,3
Dieta setfici (2) Veprovy gulds jemny, houskové knedliky 1,7,3
Dieta diabetickd (9) Svickova na smetané, houskové knedliky 1,3,7,9

Ctvrtek 18.4.2019
Polévka Jarni/3,2,9/ 9,7,1
Normdini strava (3) Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat 1,3,7,4,9
Dieta Setfici (2) Kureci fizek s broskvi a syrem, brambory,maslo 7,1
Dieta diabetickd (9) Smazeny veprovy fizek, bramborovy salat 7,9,3,7,4

VELKY PATEK
Prejeme Vdm dobrou chut
sestavila: Zména jidelniho listku vyhrazena. ved.kuchaf

R.Rybczuk







	List1

