Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16 s

M[ZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 16.12. - 22.12.2019
alergeny
Pondéli 16.12.2019
Polévka Brokolicova 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Veprové maso na houbach, ryze 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Veprové maso na houbach, ryze 1,3,7
Dieta Setrici (2) Veprové maso v mrkvi, brambory 1,3,7
Utery 17.12.2019
Polévka Drstkova 3,9 Masovy krém 2 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Jogurtovy kolaé s ovocem, bila kava 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Hovézi znojemska, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setrici (2) Jogurtovy kolac s ovocem, bila kava 1,3,7
Stfeda 18.12.2019
Polévka Vyvar s fritatovymi nudlemi 1,3,7,9
Normdini strava (3) Svi¢kova na smetané, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Vinna klobasa, brambory, salat 1,3,7
Dieta Setrici (2) Svickova na smetané, houskovy knedlik 1,3,7
Ctvrtek 19.12.2019
Polévka Vlockova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Klopsy v rajské omacce, téstoviny 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Klopsy v rajské omacce, téstoviny 1,3,7
Dieta setfici (2) Pangasius peceny na zeleniné Julienne, brambory, obloha 1,3,4,7
Patek 20.12.2019
Polévka Vyvar s kapanim 1,3,7,9
Normdini strava (3) Uzené maso, Spenat, brambory 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Uzené maso, Spenat, brambory 1,3,7
Dieta setfici (2) Stépanska pecend, téstoviny 1,3,7
Sobota 21.12.2019
Polévka Syrova 1,3,7,9
Normalni strava (3) Kufe & la baZant, ryze 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Kufe & la baZant, ryze 1,3,7
Dieta Setfici (2) Kufe dudené, brambory 1,3,7
Nedéle 22.12.2019
Polévka S mlhovinou 1,3,7,9
Normalni strava (3)  Segedinsky gulds, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Segedinsky gulds, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Jemny gulds, houskovy knedlik 1,3,7
Prfejeme Vdm dobrou chut
Jidlo je uréeno k pfimé Zmeéna jidelniho listku vyhrazena. Vedouci kucharka:
spotrebé! S. Ricciova




