
Jídelna s kuchyní v DPS Východní 16

Jídelní lístek od 30.12.-5.1.2020
alergeny

 Pondělí 30.12.2019

Polévka Vývar se strouháním 1,3,7,9
Normální strava (3) Mexický guláš, rýže 1,3,7
Dieta diabetická (9) Mexický guláš, rýže 1,3,7
Dieta šetřící (2) Vepřový guláš jemný, těstoviny 1,3,7

Úterý 31.12.2019
Polévka Horácká 1,3,7,9
Normální strava  (3) Pečená jitrnice, brambory, kyselé zelí 1,3,7
Dieta diabetická (9) Kuřecí roláda, brambory, obloha 1,3,7
Dieta šetřící (2) Kuřecí roláda, brambory, obloha 1,3,7

 Středa 1.1.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící  (2) 1,3,7

Čtvrtek 2.1.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava  (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Pátek 3.1.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka  (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Sobota 4.1.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Neděle 5.1.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Přejeme Vám dobrou chuť

Změna jídelního lístku vyhrazena. Vedoucí kuchařka:

Š. Ricciová

Jídlo je určeno k přímé 

spotřebě! 


