Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16
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M[ZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 17.2. - 23.2.2020
alergeny
Pondéli 17.2.2020
Polévka Fazolkova s bramborem 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Veprova jatra na slaniné, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) St&pdanskd hovézi pecens, ryze 1,3,7
Dieta Setfici (2) Stépdanskda hovézi pecens, ryze 1,3,7
Utery 18.2.2020
Polévka Vyvar s drobenim 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Veprové vypecky, kysané zeli, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Kachna, kysané zeli, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta Setrici (2) Aljasska treska na kminé, bramborova kase, obloha 1,3,4,7
Streda 19.2.2020
Polévka Koprova 1,3,7,9
Normadini strava (3) Andaluska Paella 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Veprova pecené lasska, téstoviny 1,3,7
Dieta Setrici (2) Veprova pecené lasska, téstoviny 1,3,7
Ctvrtek 20.2.2020
Polévka Vyvar s jatrovou zavarkou 1,3,7,9
Normdini strava (3) VepFové maso v mrkvi, brambory 1,3,7
Dieta diabetickd (9) DzZuveé, dia okurka, chléb 1,3,7
Dieta setfici (2) Veprové maso v mrkvi, brambory 1,3,7
Patek 21.2.2020
Polévka Italska 1,3,7,9
Normdini strava (3) Spenétové lasagne, rajéatovy salat 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Uzené maso, kienova omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setfici (2) Spendtové lasagne, rajéatovy salat 1,3,7
Sobota 22.2.2020
Polévka Kvétakova 1,3,7,9
Normalni strava (3)  Zeleninové rizoto s kufecim masem, kysela okurka 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Zeleninové rizoto s kufecim masem, dia okurka 1,3,7
Dieta Setfrici (2) Zeleninové rizoto s kufecim masem, rajce 1,3,7
Nedéle 23.2.2020
Polévka Vyvar s brambory a vejcem 1,3,7,9
Normalni strava (3)  Burgundska pecené, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Burgundska pecené, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Burgundskd pecené, houskovy knedlik 1,3,7

Jidlo je uréeno k pfimé
spotiebé!

Prejeme Vdm dobrou chut

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka:
S. Ricciova




