
Domov pro seniory Stará Role
JÍDELNÍ  LÍSTEK 27.1. - 2.2.

DATUM SNÍDANĚ SVAČINA OBĚD SVAČINA VEČEŘE
pondělí Káva, čaj

Chléb, ovoce Vývar s pohankou Chléb, paštika Sýrový nákyp, brambory
sýr tavený Vařené hov, rajská omáčka, těstoviny

27.I 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7,10 1,3,6,7,9,10,11
úterý Kakao, čaj

sladké pečivo ovoce Selská Chlebíček Azu po tatarsku, rýže
Smaž karbanátek, bramb kaše, kompot

28.I 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7,10 1,3,6,7,9,10,11
středa Káva, čaj

Chléb, ovoce Vývar s těstovinou Jogurt Studený talíř, pečivo
rozhuda Svíčková na smetaně, houskový kedlík

29.I 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 7 1,3,7
čtvrtek Káva, čaj

Chléb, ovoce Dýňová Chlebíček Zeleninová polévka, chléb
krupicová kaše Halušky s uzeným, zelí

30.I 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7,10 1,3,6,7,9,10,11
pátek Káva, čaj

Chléb, ovoce Vývar se sm hráškem Pudink Aspik, pečivo
vaječná pom Vepřová játra na cibulce, rýže

31.I 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 7 1,3,6,7,9,10,11
sobota Káva, čaj

Chléb, ovoce Frankfurtská Chléb, sýr Bramb šišky se špenátem
čajovka Lázeňské rybí file, brambory

1.II 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,7,10
neděle Kakao, čaj

Chléb, ovoce Vývar s mlhovinou Sladké pečivo Kuřecí křídla, pečivo
nutela, máslo Znojemský guláš, těstoviny

2.II 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11

Sestavila: Změna jídelníčku vyhrazena Vedoucí kuchařka:
Jana Schmidtová Olga Toráková
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