Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16
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M[ZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 23.3.-29.3.2020
alergeny
Pondéli 23.3.2020
Polévka Zeleninovd zahusténa 1,3,7,9
Normdini strava (3) Milanské Spagety se syrem, kysela okurka 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Kolosvarské zeli, chléb 1,3,7
Dieta Setrici (2) Koprova omacka, varené vejce, houskovy knedlik 1,3,7
Utery 24.3.2020
Polévka Vyvar s krupicovymi noky 1,3,7,9
Normdini strava (3) Cevabgici, brambory, obloha 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Krati jatra po americku, téstoviny 1,3,7
Dieta Setrici (2) Peceny Zampionovy karbanatek, brambory 1,3,7
Streda 25.3.2020
Polévka Fazolkova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Spekové knedliky, kysané zeli 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Hejk na masle, bramborova kase, obloha 1,3,4,7
Dieta Setrici (2) Karlovarsky gulas, téstoviny 1,3,7
Ctvrtek 26.3.2020
Polévka Vyvar s jatrovou zavarkou 1,3,7,9
Normadini strava (3) Hovézi maso z hajovny, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Pivovarsky tokan, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setfici (2) Zemlovka s tvarohem a jablky, kakao 1,3,7
Patek 27.3.2020
Polévka Kulajda 1,3,7,9
Normdini strava (3) Tondovo kufe, brambory 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Syrovy nakyp, brambory, salat 1,3,7
Dieta setfici (2) Veprové maso lazenské, karlovarsky knedlik 1,3,7
Sobota 28.3.2020
Polévka Celerova 1,3,7,9
Normalni strava (3) Debrecinska pecené, téstoviny 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Debrecinska pedené, téstoviny 1,3,7
Dieta Setfrici (2) Debrecinskd pecené, téstoviny 1,3,7
Nedéle 29.3.2020
Polévka Vyvar s krupici a vejci 1,3,7,9
Normalni strava (3)  Veprova pecené, kedlubnové zeli, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Veprova pecené, kedlubnové zeli, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Veprova pecené, kedlubnové zeli, houskovy knedlik 1,3,7

Jidlo je uréeno k pfimé
spotiebé!

Prejeme Vdm dobrou chut

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka:
S. Ricciova




