Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16
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M‘ZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 13.4.-19.4.2020
alergeny
Pondéli 13.4.2020 - SVATEK
Polévka Vyvar s kapanim 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Pecené kufe s nadivkou, brambory, ovoce 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Pecené kufe s nadivkou, brambory, ovoce 1,3,7
Dieta Setrici (2) Pecené kure s nadivkou, brambory, ovoce 1,3,7
Utery 14.4.2020
Polévka Z fazolovych lusk 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Dalmacké Cufty, ryze 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Halusky se zelim a uzeninou 1,3,7
Dieta Setrici (2) Krati jatra na porku, mrkvi a Zampionech, ryze 1,3,7
Streda 15.4.2020
Polévka Vyvar s prazenou krupici 1,3,7,9
Normdini strava (3) File v pikantni zeleniné, brambory 1,3,4,7
Dieta diabeticka (9) Kyjevska pecené, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setrici (2) Kyjevska pecené, houskovy knedlik 1,3,7
Ctvrtek 16.4.2020
Polévka Drozdova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Hovézi maso, rajska omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Sumavska roladda, bramborova kase, dia kompot 1,3,7
Dieta setfici (2) Sumavskad rolada, bramborova kase, kompot 1,3,7
Patek 17.4.2020
Polévka Slepici s nudlemi 1,3,7,9
Normadini strava (3) Nudlovy nakyp s tvarohem, kakao 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Mexicky gulds, ryze 1,3,7
Dieta Setfici (2) Mexicky gulds, ryZe 1,3,7
Sobota 18.4.2020
Polévka S ruzickovou kapustou 1,3,7,9
Normalni strava (3)  Sekand pacené, brambory, kyseld okurka 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Sekand pacené, brambory, dia okurka 1,3,7
Dieta Setfrici (2) Sekana pacené, brambory, rajce 1,3,7
Nedéle 19.4.2020
Polévka Vyvar s mlhovinou 1,3,7,
Normalni strava (3)  Bratislavské plecko, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Bratislavské plecko, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Bratislavské plecko, houskovy knedlik 1,3,7

Jidlo je uréeno k pfimé
spotiebé!

Prejeme Vdm dobrou chut

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka:
S. Ricciova




