Jidelna s kuchyni v DPS Vychodni 16
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M[ZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 20.4.-26.4.2020
alergeny
Pondéli 20.4.2020
Polévka Frankfurtska jemna 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Kute pecené na zeleninové ryzi 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Veprové maso na slaniné, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta Setrici (2) Kufe pecené na zeleninové ryzi 1,3,7
Utery 21.4.2020
Polévka Vyvar se strouhanim 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Debrecinsky gulas, téstoviny 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Obalované file se Spenatem, brambory, obloha 1,3,4,7
Dieta Setfici (2) Debrecinsky gulas, téstoviny 1,3,7
Stfeda 22.4.2020
Polévka Kminova 1,3,7,9
Normdini strava (3) SmazZeny veprovy Fizek, selsky salat 1,3,7
Dieta diabetickd (9) Recky gulas, chléb, dia okurka 1,3,7
Dieta Setrici (2) Sekany zeleninovy fizek, brambory, fepa 1,3,7
Ctvrtek 23.4.2020
Polévka Koprova 1,3,7,9
Normdini strava (3) Parek, hrachova kase, kyselad okurka 1,3,7
Dieta diabetickd (9) VepFové maso, houbovda omacka, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta setfici (2) Veprova pecené lasskd, houskovy knedlik 1,3,7
Patek 24.4.2020
Polévka Cesnekovd s krutony 3,9 Mrkvova s oves.vloCkami 2 1,3,7,9
Normdini strava (3) Ledvinky na slaniné, houskovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Lasagne se Sunkou a raj¢aty, dia kompot 1,3,7
Dieta setfici (2) Rizoto s kufecim masem a zeleninou, syr, kompot 1,3,7
Sobota 25.4.2020
Polévka Krupicova s vejcem 1,3,7,9
Normalni strava (3) Vepfové maso na paprice, ryze 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Vepfové maso na paprice, ryze 1,3,7
Dieta Setfrici (2) Veprové maso na rajcatech, téstoviny 1,3,7
Nedéle 26.4.2020
Polévka Vyvar s téstovinou 1,3,7,
Normalni strava (3) Vepfova pecené na ¢esneku, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta diabeticka (9) Vepfova pecené na ¢esneku, bramborovy knedlik 1,3,7
Dieta Setfici (2) Veprova pecené pfirodni, bramborovy knedlik 1,3,7

Jidlo je uréeno k pfimé
spotiebé!

Prejeme Vdm dobrou chut

Zména jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka:
S. Ricciova




