
Domov pro seniory Stará Role
JÍDELNÍ  LÍSTEK 1.6. - 7.6.2020

DATUM SNÍDANĚ SVAČINA OBĚD SVAČINA VEČEŘE
pondělí Káva, čaj

Chléb, ovoce Dršťková Chléb, paštika Vepřové na kari, těstoviny
šunková pěna Žemlovka s tvarohem

1.VI 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11
úterý Káva, čaj

Chléb, ovoce Vývar s pohankou Sušenka Brambory, Balkán, kefír
rybí pomazánka Kuře ala bažant, rýže

2.VI 1,3,4,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 7
středa Káva, čaj

Chléb, ovoce Kyselačka Ovocná přesnídávka Studený talíř, pečivo
sýr tavený Hov vařené, fazolky, brambory tlačenka

3.VI 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 7 1,3,7
čtvrtek Kakao, čaj

Sladké pečivo ovoce Vývar s těstovinou Chléb, tvaroh Zapeč těstoviny se zeleninou
Plněná paprika v rajské om, housk knedlík

4.VI 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11
pátek Káva, čaj

Chléb, ovoce Sýrová Pudink Studený talíř, pečivo
míchaná vejce Uzená kýta, jihočeská lepenice salám, sýr

5.VI 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,7
sobota Káva, čaj

Chléb, ovoce Vývar s krupicí a vejcem Veka, sýr Džuveč, okurka
rozhuda Vepřové na slanině, těstoviny

6.VI 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11
neděle Kakao, čaj

Vánočka ovoce Žampionová Moučník Gulášová pol, pečivo
máslo Vepř pečeně, dušená zelenina, brambory

7.VI 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11 1,3,7 1,3,6,7,9,10,11

Sestavila: Změna jídelníčku vyhrazena Vedoucí kuchařka:
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