Jidelna ZLATA KOTVA

Jidlo je uréeno k pfimé spotrebé

Stravovaci sluzba MZSS Karlovy Vary, Jidelna Zlata Kotva KI\
13.7.2020-17.7.2020
obsahuje alergeny

Pondéli 13.7.2020
Polévka Fazolkova s bramborem/3,2,9/ 1,7,9
Normdilni strava (3) Koprova omacka, varené vejce, houskové knedliky 3,17
Dieta Setfici (2) Veprova pecené se Sunkou, ryze 1,7
Dieta diabetickd (9) Veprové Zebirko srbské, ryze 1

Utery 14.7.2020
Polévka Spejcharova/3,2,9/ 9,1,3
Normdini strava (3) Kari s kufecim masem,ryze 7,9
Dieta setfici (2) Zeleninova smés s masem a syrem, brambory, maslo, rajce 1,7,3,9
Dieta diabetickd (9) Holandsky fizek, bramborova kase, maslo, dia okurka 1,7,3,10

Streda 15.7.2020
Polévka Hovézi s mletym masem/3,2,9/ 3,9
Normdilni strava (3) Kureci stehno s nadivkou, brambory 1,7,3
Dieta setrici (2) Kureci prsa na smetané, houskové knedliky 7,9,1,3
Dieta diabetickd (9) Okurkova omacka, varené maso, houskové knedliky 1,7,3,10

Ctvrtek 16.7.2020
Polévka Bramborova s houbami/3,2,9/ 1,7,10
Normdini strava (3) Veprovy biftek duseny, téstovina 1,7,9
Dieta setfici (2) Tepla Sunka, bramborova kase, maslo, kompot 7
Dieta diabetickd (9) Gratinované brambory s kufecim masem, michany salat 7,9

Patek 17.7.2020
Polévka S mlhovinou/3,2,9/ 7,3,9
Normdini strava (3) Kralovsky fizek, brambory, maslo, okurkovy salat s kys.smetanou 3
Dieta setfici (2) Veprovy gulds jemny, téstovina 7
Dieta diabetickd (9) Bakoriské kotlety, téstovina 1,3,7

Prejeme Vam dobrou chut
sestavila: Zména jidelniho listku vyhrazena. ved.kuchaf
provozni Vanickova R.Rybczuk
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