
Jídelní lístek od 28.9.-4.10.2020

alergeny

 Pondělí 28.9.2020    SVÁTEK

Polévka Brokolicová 1,3,7,9
Normální strava (3) Kuřecí plátek po švýcarsku, brambory 1,3,7
Dieta diabetická (9) Kuřecí plátek po švýcarsku, brambory 1,3,7
Dieta šetřící (2) Kuřecí plátek po švýcarsku, brambory 1,3,7

Úterý 29.9.2020
Polévka Vývar s fritátovými nudlemi 1,3,7,9
Normální strava  (3) Plněný paprikový lusk, houskový knedlík 1,3,7
Dieta diabetická (9) Vepřová játra na slanině, houskový knedlík 1,3,7
Dieta šetřící (2) Vepřové maso na zelenině, tagliatelle 1,3,7

 Středa 30.9.2020

Polévka Hrstková 1,3,7,9
Normální strava (3) Kuřecí řízek, bramborová kaše, rajčatový salát 1,3,7
Dieta diabetická (9) Plněný bramborový knedlík, špenát 1,3,7
Dieta šetřící  (2) Vepřový plátek přírodní, bramborová kaše, rajčatový salát 1,3,7

Čtvrtek 1.10.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava  (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Pátek 2.10.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabeticka  (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Sobota 3.10.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Neděle 4.10.2020

Polévka 1,3,7,9
Normální strava (3) 1,3,7
Dieta diabetická (9) 1,3,7
Dieta šetřící (2) 1,3,7

Přejeme Vám dobrou chuť

Změna jídelního lístku vyhrazena. Vedoucí kuchařka:

Š. Ricciová

Stravovací služba MZSS Karlovy Vary, DPS Východní 16. 

Jídlo je určeno k přímé 

spotřebě! 


