Jidelni listek od 26.10.-1.11.2020

Stravovaci sluzba MZSS Karlovy Vary, DPS Vychodni 16.

.

MZSS

Karlovy Vary

alergeny

Polévka

Normadini strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setrici (2)

Pondéli 26.10.2020
Vyvar s vajecnou zavarkou
Veprové maso po revirsku, téstoviny
Veprova pecené lasska, téstoviny
Tepld Sunka, Cervena ¢ocka, kompot

1,3,7,9

1,3,7,9

1,3,7,9
1,3,7

Polévka

Normadilni strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setrici (2)

Bramborova

Uzeny jazyk, kienova omacka, houskovy knedlik
Kolosvarské zeli, chléb
Vlasska pecené, houskovy knedlik

Utery 27.10.2020

1,3,7,9

1,3,7,9
1,3,7

1,3,7,9

Polévka

Normadini strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setrici (2)

Streda 28.10.2020

Slepici vyvar s nudlemi

Veprovy platek, duseny hrasek, brambory
Veprovy platek, duseny hrasek, brambory
Veprovy platek, duseny hrasek, brambory

1,3,7,9
1,3,7
1,3,7
1,3,7

Polévka

Normadilni strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setrici (2)

Drstkova 3,9

Tresnova bublanina, bilad kava
Veprové maso po myslivecku, houskovy knedlik

Stroganov, ryze

Ctvrtek 29.10.2020

1,3,7,9
1,3,7

1,3,7,9
1,3,7

Polévka

Normadini strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setfici (2)

Patek 30.10.2020
Vyvar s ryzi a hraskem
File v pikantni zeleniné, brambory
Veprové maso na slaniné, bramborovy knedlik
Gratinované brambory s kurecim masem, salat

1,3,7,9

1,3,4,7
1,3,7
1,3,7

Polévka

Normalni strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setfici (2)

Krupicova s vejcem

Znojemska pecené, téstoviny
Znojemska pecené, téstoviny
Prirodni pecenég, téstoviny

Sobota 31.10.2020

1,3,7,9
1,3,7
1,3,7
1,3,7

Polévka

Normalni strava (3)
Dieta diabeticka (9)
Dieta Setfici (2)

Celerova

Hovézi maso varené, rajska omacka, houskovy knedlik
Hovézi maso varené, rajska omacka, houskovy knedlik
Hovézi maso varené, rajska omacka, houskovy knedlik

Nedéle 1.11.2020

1,3,7,9
1,3,7
1,3,7
1,3,7

Jidlo je urceno k pfimé
spotiebé!

Pfejeme Vam dobrou chut

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

Vedouci kucharka:
S. Ricciova




