
Domov pro seniory Stará Role
JÍDELNÍ  LÍSTEK 7.6. - 13.6.2021

rozhuda
DATUM SNÍDANĚ SVAČINA OBĚD SVAČINA VEČEŘE
pondělí Káva, čaj

Chléb, ovoce vývar s fritátovými nulemi pomazánka porce musaka
tuňák.pomaz hovězí, koprová omáč.houskový knedlík

7.6. 1,3,7 1,3,5,7,9, 1,7, 3
úterý káva,čaj

Chléb, ovoce dršťková lučina. Veka drůbeží sekaná
šunková pěna rýžový nákyp s ovocem

8.6. 7 1,3,7, 1,7, 1,10,11
středa Káva, čaj

Chléb, ovoce brokolicová ovo želé rizoto (bulgur)
tavený sýr smaž.krůtí řízek, br.kaše, salát se zeleninou

9.6. 1,3,7 1,3,7,9 1,9,
čtvrtek káva, čaj

chléb ovoce vývar s vaječnou zavářkou cottage masová pomazánka
drožďová pom. srbské vepřové žebírko, rýžedrožďová pom. srbské vepřové žebírko, rýže

10.6. 1,3,7 1,3,7,9, 1,7, 1,3,7
pátek Káva, čaj

Chléb ovoce ragú lipánek kuře po indicku,těstoviny
vař.vejce, máslo zelen.nákyp se šunkou,brambory, kompot (tvaroh.dezert)

11.6. 1,3,7 1,3,7, 7 1,3,7,10,11
sobota Káva, čaj

Chléb, ovoce minestrone máslo,veka gulášová pol.
turistická pom. zapeč.těstoviny s uzeninou, okurka paprika

12.6. 1,3,7 1,3,7,9,10 1,7 1,3,7,9,
neděle Kakao, čaj

Chléb, ovoce vývar s těstovinou ovocný koláč šunka, sýr
máslo medové špekový knedlík, kysané zelí

13.6. 1,3,7 1,3,7,9,10 1,3,7, 1,7,

Sestavila: Změna jídelníčku vyhrazena Vedoucí kuchařka: Štěpánka  Ricciová
S. Ricciová


