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Domov pro seniory Stara Role
JIDELNI LISTEK

22.11. - 28.11.2021

~

MZSS

Karlovy Vary

DATUM SNIDANE SVACINA OBED SVACINA VECERE
pondeli Kava, ¢aj
22.11. Chléb, ovoce vyvar se Speclemi veka pastika vajecna sedlina se zelen.
tundkova pom. veprové na houbach, ryze brambory
1,3,7 1,3,7,9, 1,7 1,3,7,
utery kava,caj
23.11. Chléb, ovoce hraskovy krém lipanek aspik
Cajovka tondovo kure, brambory (mlécny dezert)
1,7, 1,3,7,9, 1,7, 1
streda Kava, caj
24.11. Chléb, ovoce s vlo¢kovou zavarkou cottage grenadyr mars
sladka vepr na ¢esneku, bramb.knedlik,Spenat
1,3,7 1,3,7,9 1,3,7 1,3,7
ctvrtek kava, Caj
25.11. chléb ovoce syrova polévka ovocné Zelé uzené kureci stehno
rozhuda klopsy v rajské omacce, téstoviny
1,3,7 1,3,7,9, 1,7
patek Kava, Caj
26.11. Chléb ovoce vyvar s vejcem ml,napoj Sunkofleky, okurka
mrkvova pom. rizoto s masem a syrem, salat susenka
1,3,4,7 1,3,7,9 1,7 1,3,7,10,
sobota Kava, Caj
27.11. Chléb, ovoce kvétakova veka,maslo spiSska polévka
syr platek,maslo veprové na kminé, brambory rajée
1,3,7 1,3,7,9, 1,7, 1,3,7,9,
nedele Kakao, Caj
28.11. Chléb, ovoce vyvar s nudlemi domaci buchta Sunka,syr,rajce
vanocka,maslo zbojnicka pecené, bramb.knedlik
1,3,7 1,3,7,9 1,3,7, 1,7,

Sestavila:
S. Ricciova

Zmeéna jidelnicku vyhrazena

Vedouci kucharka:
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