
Domov pro seniory Stará Role
JÍDELNÍ  LÍSTEK 6.9. - 12.9.2021

DATUM SNÍDANĚ SVAČINA OBĚD SVAČINA VEČEŘE

pondělí bílá káva,čaj
3.1. pečivo ovoce polévka s drobením veka,máslo bulgur s vepř.masem

teplé párky bratislavské plecko, těstoviny okurka
1,3,7, 1,3,7,9, 1 1

úterý bílá káva,čaj
4.1. chléb ovoce hrstková smoothie pečené kuřecí

budapešťská uzené maso, brambory, špenát (přesnídávka) špalíčky
1,3,7, 1,3,7,9, 7 1

středa Kakao, čaj
5.1. ovoce vývar s kapáním (mlhovinou) ovocné želé vaj.sedlina se zelen.

sladké peč. hovězí, svíčková om., housk.knedlík brambory
1,3,7,9, 1,3,7,

čtvrtek bílá káva,čaj
6.1. chléb ovoce krupicová s vejcem jogurt švýcarský salát

humrová vepřové po srbsku, řýže
1,3,4,7, 1,3,7,9 7 1,3,7,

pátek bílá káva,čaj
7.1. pečivo ovoce dršťková veka,máslo,rajče musaka

šunková pěna žemlovka s jablky a tvarohem
1,3,7, 1,3,7,9, 1 3

sobota capuccino, čaj
8.1. chléb ovoce krupková s bramborem termix bramborová polévka

tavený sýr debrecínská pečeně, těstoviny d.č.9  jogurt bílý
1,3,7, 1,3,7,9, 1,7, 1,3,7,

neděle Kakao, čaj
9.1. chléb ovoce slepičí s masem a nudlemi jablečný závin šunka,sýr

koláč moravský vrabec,zelí,bramb.knedlík
1,3,7 1,3,7,9, 1,3,7, 1,7,

Sestavila: Změna jídelníčku vyhrazena Vedoucí kuchařka:

Štěpánka Ricciová Štěpánka Ricciová




