Domov pro seniory Stara Role

JIDELNI LIiSTEK

24.1. - 30.1.2022

~—

MZSS

Karlovy Vary

DATUM SNIDANE SVACINA OBED SVACINA VECERE
pondeli Kava, ¢aj
24.1. pecivo ovoce celerova jogurt brambory, balkdn
rybi pomaz. veprové na paprice, ryze kysané mléko
1,3,4,7, 1,3,7,9, 7 1,7,
utery Kava, caj
25.1. Chléb, ovoce vyvar s pohankou presnidavka aspik, vaje¢na tlacenka
taveny syr jitrnice, brambory, salat z kys.zeli
1,3,7, 1,3,7,9, 1,3,
streda kakao, caj
26.1. ovoce dynova polévka mlécny ndpoj, veka |[rizoto s kuf.masem
sladké pecivo Stépdnska peceng, téstoviny
1,3,7, 1,3,7,9, 1,7,
ctvrtek Kava, ¢aj
27.1. Chléb, ovoce s jatrovou zavarkou Sunkova péna pec.uzené maso,
bulharska pom. bramborové Sisky s makem veka kfen, hofcice
1,3,7, 1,3,7,9, 1,3,7 1,3,7,10
patek Kava, caj
28.1. pecivo ovoce kminova ovo Zelé francouzské brambory,
z uzeného syra koprova omac.var.vejce, housk.knedlik (jogurt) okurka
1,3,7, 1,3,7,9, 7 1,9,
sobota Kava, Caj
29.1. Chléb, ovoce syrova polévka mlécny dezert zapec.téstoviny se syrem
michana vejce maslovy fizek, brambory, kompot
1,3,7, 1,3,7,9, 1,7, 1,3,7,
nedele kakao, Caj
30.1. Chléb, ovoce s fritatovymi nudlemi pudink Sunka, syr
maslo, dZzem rozlitany ptacek, ryze
1,3,7, 1,3,7,9 1,3,7, 1,7,
Sestavila: Zména jidelnicku vyhrazena Vedouci kuchaFka:
S. Ricciova S. Ricciova







