
Domov pro seniory Stará Role
JÍDELNÍ  LÍSTEK 7.2. - 13.2.2022

DATUM SNÍDANĚ SVAČINA OBĚD SVAČINA VEČEŘE

Káva, čaj

pondělí pečivo ovoce s kapáním veka sýrový nákyp

7.2. turistická kuře na smetaně, housk.knedlík lučina (sýr) brambory
1,3,7, 1,3,7,9 1,7 1,3,7

Káva, čaj

úterý Chléb, ovoce vločková mléčný dezert tlačenka

8.2. sýrová-hermel. fazole po bretaňsku, chléb cibule,ocet,chléb
1,3,7 1,3,7,9, 7 1

kakao, čaj

středa ovoce s pohankou rozpečený grenadýr marš

9.2. sladké pečivo pražská pečeně, těstoviny chlebíček
1,3,7 1,3,7,9 1 1

Káva, čaj

čtvrtek Chléb, ovoce rajská s rýží jogurt palačinky s dia

10.2. rozhuda smaž.rybí filé, bramb.kaše, kompot džemem
1,3,7 1,3,4,7,9, 1,7, 1

Káva, čaj

pátek pečivo ovoce s játrovou zavářkou veka,máslo zapečené špagety

11.2. rybí pomaz. alpský knedlík, máslo,tavroh, cukr okurka
1,3,4,7 1,3,7,9 1,7 1

Káva, čaj

sobota Chléb, ovoce sýrová ovocné želé bulgur s kuřecím

12.2. vařené vejce domácí sekaná, brambory, okurka masem
1,3,7 1,3,7,9, 1,7, 1

Kakao, čaj

neděle Chléb, ovoce s těstovinou domácí buchta šunka, sýr

13.2. koláč vepř.výpečky, zelí, bramborový knedlík chléb
1,3,7, 1,3,7,9, 1,3,7, 1,7,

Sestavila: Změna jídelníčku vyhrazena Vedoucí kuchařka:

Š. Ricciová Š. Ricciová




