Jidelna s kuchyni Zlata Kotva

ved.provozu : MZSS Karlovy Vary - Jidelna Zlata Kotva tel.353566552 Kg
ing.Lhotak Richard Jidelni listek od 4.7. - 10.7.2022 Karlovy Vary
alergeny
Pondéli 4.7.2022
Polévka Kminova polévka s vejcem /3,2,9/ 1,3,9
Normadilni strava (3) Fazole na kyselo, pe¢end uzenina, okurka 1,3,7
Setfici dieta (2) Rizoto z veprového masa se syrem, mrkvovy salat s dyni 1,3,7
Diabetickad dieta (9) KufFeci stehno na paprice, dusena ryze 1,3,7
Utery 5.7.2022 SVATEK !!!
Polévka Polévka Minestrone /3,2,9/ 1,3,7
Normdlni strava (3) Srbské veprové zebirko, vafené brambory 1,3,7
Setfici dieta (2) Zapecena brokolice se Sunkou a syrem, varené brambory 1,3,7
Diabetickd dieta (9) Srbské veptové Zebirko, vafené brambory 1,3,7
Stieda 6.7.2022 SVATEK !!!
Polévka Fazolkova polévka s koprem a bramborem /3,2,9/ 1,3,7
Normadilni strava (3) Veprovy tokan, varené téstoviny 1,3,7
Setfici dieta (2) Kufeci maso dusené v zeleniné, dusena ryze 1,3
Diabeticka dieta (9) Veprovy tokan, vafené téstoviny 1,3,7
Ctvrtek 7.7.2022
Polévka Hovézi polévka s ryzi a masem /3,2,9/ 1,3,9
Normadlni strava (3) Hamburska veprova kyta, houskovy knedlik 1,3,7
Setfici dieta (2) 2 ks varené vejce, koprova omacka, varené brambory 1,3,7
Diabetickad dieta (9) Domatzlické ragu, dusena ryze 1,3,7
Patek 8.7.2022
Polévka Hrstkova polévka /3,9/ Pdorkova jemna /2/ 1,3,7
Normadilni strava (3) Smazeny veprovy Fizek, vafené brambory, okurka 1,3,7
Setfici dieta (2) Zemlovka s tvarohem a ovocem syp.cukrem 1,3,7
Diabetickd dieta (9) Smazeny vepiovy Fizek, vafené brambory, okurka 1,3,7
Sobota 9.7.2022
Polévka Uzenad polévka s kroupami /3,2,9/ 1,3,7
Normadilni strava (3) Veprové kostky dusené v kapusté, varené téstoviny 1,3,7
Setfici dieta (2) Tepla Sunka, ¢ervend ¢ocka, kompot 1,3,7
Diabeticka dieta (9) Veprové kostky dusené v kapusté, varené téstoviny 1,3,7
Nedéle 10.7.2022
Polévka Mrkvova polévka /3,2,9/ 1,3,7
Normadilni strava (3) Prazské zapecené brambory s uzeninou, okurkovy salat 1,3,7
Setfici dieta (2) Bulgur s kufecim masem a zeleninou, okurkovy salat 1,3,7
Diabetickd dieta (9) Praiské zapecené brambory s uzeninou, okurkovy salat 1,3,7

Jidlo je uréeno k
okamzité spotiebé

Pfejeme Vam dobrou chut
Zmeéna jidelniho listku vyhrazena.

vedouci kuchar :
Rybczuk Roman




