
30.01 pondělí alergeny
snídaně    
polévka
oběd 
oběd 
svačina
večeře

31.01 úterý
snídaně    
polévka
oběd 
oběd 
svačina
večeře

01.02 středa
snídaně    1,3,7,
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

02.02 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 7
oběd 7
svačina 7
večeře 1,3,7

03.02 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1

04.02 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

05.02 neděle
snídaně    1,3,7,
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Cappucino, čaj, rybí pomazánka, pečivo 3,2,9

Domov Seniorů - Stará Role

Jídelní lístek od 30.01.23 do 05.02.23

Závodu míru 96, Karlovy Vary
         Petra Tomaníková Babická

Vedoucí provozu: 

vedoucí kuchař :
Ricciová Štěpánka

Salámový talíř, máslo, zelenina, chléb 3,9    šunka 2

Zeleninový vývar s pohankou 3,2,9
Bakoňská pečeně, těstoviny 3,9
Bakoňská pečeně, těstoviny 2
Sušenka, džus 3,2    dia sušenka, dia džus 9
Kuřecí čína, rýže 3,2,9

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2       dia pečivo 9

Selská polévka 3,2,9
Pečené kuře, bramborová kaše, salát 3,9
Dušené kuře, bramborová kaše, salát 2
Ovocný tvaroh 3,2     dia ovocný tvaroh 9

Bílá káva, čaj, eidam, máslo, chléb 3,2,9

Kmínová s vejcem 3,2,9
Debrecínský guláš, houskový knedlík 3,9
Jemný dietní guláš, houskový knedlík 2
Pečivo, lučina, okurka 3,2,9
Francouzské brambory, okurka 3,2,9

Obložený talíř- salám, sýr, vejce, zelenina, chléb 3,2,9

Kakao, čaj, dietní párky, chléb 3,2,9

Bílá káva, čaj, tavený sýr, chléb 3,2,9

Slepičí vývar s masem a nudlemi 3,2,9
Vepřo, knedlo, zelo 3,9
Dušené vepřové maso, dietí špenát, bramborový knedlík 2
Ovocný koláč 3,2    dia koláč 9

Brokolicový krém 3,9    mrkvová 2
Masová haše, brambory, kompot 3,2
Masová haše, brambory, dia kompot 9
Pečivo, kuřecí šunka, máslo 3,2,9
Buchtičky s krémem 3,2    buchtičky s dia krémem 9


