
25.03 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

26.03 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,4

27.03 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

28.03 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7

29.03 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

30.03 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4
oběd 1,3,7,4
svačina 7
večeře 1,3,7

31.03 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Slepičí vývar s těstovinou
Hovězí z hájovny, houskový knedlík 3,9
Hovězí z hájovny, houskový knedlík 2
Tiramisu dezert 3,2                Dia  Dezert 9  
Obložený talíř,   máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, croissant, máslo, nutela 3,2     dia džem 9, ovoce

Selská 3,2,9
Vepřová zbojnická pečeně, bramborový knedlík  3,9
vepřová přírodní pečeně, bramborový knedlík 2
Koláč 3,2      Dia koláč 9
Buřtguláš, chléb 3,2,9

Bílá káva, čaj, rozhudová pomazánka, chléb  3,2,9, ovoce
Ragů 3,2,9
File v pikantní zelenině, brambory 3,9
File v  zelenině, brambory 2
Termix 2,3,9
Vepřové na kmíně, rýže 3,2,9

Cappuccino, čaj, drůbeží paštika, pečivo 3,2,9, ovoce

Rajčatová s rýží 3,2,9
Vepřová kýta na zelenině, brambory 3,9
Vepřová kýta na zelenině, brambory 2
Debrecínka, máslo, pečivo 3,2,9
Opečený dietní párek, hořčice, kečup, okurka, chléb  3,2,9

Bílá káva, čaj, vajíčková pomazánka, chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninový vývar s kapáním 3,2,9
Krůtí na paprice, těstoviny 3,9
Krůtí na rajčatech  těstoviny 2
Ovo želé 3,2,9
Cottage, sýr, zelenina, chléb 3,2,9

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9

Kulajda 3,2,9
Štěpánská pečeně, rýže 3,9
Štěpánská pečeně, rýže 2
Aspik, veka  3,2,9
Uzená roláda, okurka, chléb 3,2,9 

Bílá káva, čaj, eidam, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí vývar s drobením 3,2,9
Vepřový segedínský guláš, houskový knedlík 3,9
Jemný vepřový guláš, houskový knedlík 2
Přesnídávka 3,2,9
Rybí závitek v rosolu, chléb 3,2,9

Bílá káva, čaj,salám , máslo, pečivo , 3,2,9         ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 25.03.24 do 31.03.24


