
15.09 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

16.09 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

17.09 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7,
večeře 1,3,7

18.09 čtvrtek
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

19.09 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,7

20.09 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7,9

21.09 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá, káva čaj, kuřecí šunka , máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 15.09.25 do 21.09.25

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9, ovoce

Minestrone 3,2,9
Vepřové maso, houbová omáčka , houskový knedík 3,9
Vepřové  maso na smetaně  , houskový knedík 2
Máslo , zelenina, pečivo 3,2,9
Zeleninové lečo, chléb 3,9     jemné lečo, chléb 2

Bílá káva, čaj, čajovka, chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninový vývar s nudlemi 3,2,9
Francouzské brambory,okurkový salát 3,9
Francouzské brambory, okurkový salát 2
Rozpek slaný 2,3,9
Jogurt ovocný, loupáček  3,2,9

Bílá káva, čaj, vařené vejce, máslo, pečivo  3,2,9, ovoce

Celerová 3,2,9
Těstoviny s vepřovým masem a zeleninou 3,9
Těstoviny s vepřovým masem a zeleninou 2
Lučina, zelenina, pečivo 3,2,9 
Uzené kuřecí stehno , chléb 3,2,9

Bílá káva, čaj, tavený sýr, chléb 3,2,9, ovoce
Italská 3,2,9
Vepřový prejt, kysané zelí ,brambory 3,9
Vepřová haše, brambory, kompot 2
Tvarohová tyčinka  3,2,9
Kuřecí pomazánka s mrkví a jablkem, pečivo  3,2,9 

Kakao, čaj vánočka, máslo , džem3,2     dia vánočka, máslo, dia džem  9

Slepičí vývar se strouháním 3,2,9
Maďarský guláš , knedlík houskový 3,9
Jemný guláš , knedlík houskový 2
Eidam, máslo, veka 3,2,9
Krupicová kaše 3,2,9 

Cappuccino, čaj, debrecínka, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Kmínová zahuštěná 3,2,9
Zeleninové rizoto, sýr 3,9
Zeleninové rizoto, sýr  2
ovo želé 3,2,9
Boršč, pečivo 3,2,9

Ricciová Štěpánka

Hovězí  vývar s nudlemi 3,2,9
Tondovo kuře, brambory, kompot 3,2
Tondovo kuře, brambory, dia kompot 9
Sladké pečivo 3,2,9
Salámový talíř , máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :


