vedouci provozu:
Michal Pokorny

Jidelna s kuchyni Zlata Kotva ~—

MZSS Karlovy Vary - Jidelna s kuchyni pro seniory a zdravotné postizené M ZSS
Zlata Kotva, Sokolovska 102/105, 360 05 Karlovy Vary — Rybére,
tel.353566552

Jidelni Listek 1.11. - 2.11.2025 alergeny

Karlovy Vary

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Pondéli 27.10.2025

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Streda 29.10.2025

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Ctvrtek 30.10.2025

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Patek 31.10.2025

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Sobota 1.11.2025

Polévka kureci vyvar s jarni zeleninou /3,2,9/ 1,6,9,10,11
Bretanské fazole, chléb 1,9,12
Veprové maso s hraskem, ryze 1,6,7,9,10,11
Bretanské fazole, chléb 1,9,12

Nedéle 2.11.2025

Polévka Polévka francouzska /3,2,9/ 1,6,7,9,10,11
Normdini strava (3) Kvétakovy nakyp se Sunkou, brambory m.m. 1,3,7
Setfici dieta (2) Ptirodni veprovy platek, zadéldvana mrkev, brambory 1,6,9,10,11
Diabetickd dieta (9) Kvétakovy nakyp se Sunkou, brambory m.m. 1,3,7

Jidlo je uréeno k Prejeme Vam dobrou chut vedouci kucharka:
okamiité spotiebé Zména jidelniho listku vyhrazena. Simona Molnarova




