
10.11 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9,10
oběd 1,3,7,9,10
svačina 7
večeře 1,3,7,9

11.11 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

12.11 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

13.11 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

14.11 pátek
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,10

15.11 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4
oběd 1,3,7,4
svačina
večeře 1,3,7,9, 10

16.11 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá káva, čaj, medové máslo , pečivo 3,2     dia džem 9,          ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 10.11.25 do 16.11.25

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9, ovoce

Sýrová 3,2,9
Pečený zeleninový karbanátek,  bramborová kaše , okurkový salát3,9
Pečený zeleninový karbanátek,  bramborová kaše, okurkový salát  2
Jogurt 3,2,9
Kuřecí špalíčky , chléb, čalamáda 3,2,9

Bílá káva, čaj, paštikový sýr,  chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí vývar s jáhly 3,2,9
Halušky se zelím 3,9
Halušky s brynzou 2
Rozpek z listového těsta 3,2,9 
Vánočka, máslo, džem, cappucinno 3,2,9

Cappuccino, čaj, tuňáková pomazánka, pečivo 3,2,9, ovoce

Čočková s párkem 3,9  z červené čočky 2
Smažený kuřecí řízek, brambory, okurka 3,9
Přírodní kuřecí řízek, brambory, okurka 2
Lučina, zelenina, veka 3,2,9
Šunkofleky , salát 3,2,9

Bílá káva, čaj, plátkový sýr, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninový vývar se špaldovými noky 3,2,9
Pražská pečeně, rýže 3,9
Pražská pečeně, rýže 2
Sušenka 3,2     dia sušenka 9
Vařené vejce, žervé, zelenina, chléb 

Kakao, čaj, loupáček, jogurt bílý. 

Uzená polévka z ocásků 3,2,9
Žemlovka s jablky a tvarohem 3,2
Žemlovka s jablky a tvarohem dia 9
Blaťácké zlato, banketka 3,2,9
Kuřecí kung-pao, rýže 3,2,9

Bílá káva, čaj, tavený sýr , chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninová 3,2,9
File po švýcarsku, brambory, salát 3,9
File zapečené se sýrem, brambory, salát  2
Přesnídávka  3,2,9
Párek vařený, chléb, hořčice, kečup  3,2,9

Ricciová Štěpánka

Slepičí vývar s masem a nudlemi 3,2,9
Burgundská pečeně, houskový knedlík 3,9
Burgundská pečeně, houskový knedlík 2
Slaný rozpek 3,2,9
Obložený talíř, máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :


