. o _ 4 —_—
Domov Seniort - Stara Role MZSS

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary Karlovy Vary
Petra Tomanikova Babicka

Jidelni listek od 17.11.25 do 23.11.25

17.11 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, Zervé, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Selska 3,2,9 1,3,7,9
obéd Cervend cocka, dietni pdrek, kompot 3,9 1,3,7
obéd Cervend ¢ocka, dietni pdrek, kompot 2 1,3,7
svacina Millschnitte 3,2,9 1,3,7
vecere Veprové maso v mrkvi, brambory 3,2,9 1,37
18.11 utery
snidané Bila kdva, c¢aj, kufeci Sunka, mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Krupkovda 3,2,9 1,3,7,9
obéd Debrecinsky guldas , téstoviny 3,9 1,37
obéd Dietni gulds, téstoviny 2 1,3,7
svacina Bdbovka 3,2 Dia Babovka 9 1,3,7,8
vecere Svycarsky saldt, pecivo 3,2,9 1,3,7
19.11 streda
snidané Kakao, caj, varené vejce , mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Hovézi vyvar s jatrovou zavdrkou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Tvarohové knedliky s ovocem, cukr, maslo, tvaroh 3,2 1,3,7
obéd Tvarohové knedliky s ovocem, dia cukr, mdslo, tvaroh 9 1,37
svacina Maslo,syr, veka, okurka 3,2,9 1,3,7
vecere Bramborovy gulds, chléb 3,2,9 1,3,7,9
20.11 Ctvrtek
snidané Bila kdva, caj, cajovka, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Italska 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové vypecky, Spendt, bramborovy knedlik 3,9 1,37
obéd Dusené veprové maso, dietni Spendt, bramborovy knedlik 2 1,3,7,9
svacina Kolacky 2,3 Dia Satecky 9 1,3,7,8
vecere Sunkovy zdvitek , zelenina, pecivo 2,3,9 1,3,7,9
21.11 pdtek
snidané Cappuccino, ¢aj, Rybi pomazdnka, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7, 4
polévka Zeleninovy vyvar se smaZenym hrdaskem 3,9 s téstovinou 2 1,3,7,9
obéd Varené vejce , koprovd omacka, houskovy knedlik 3,2 1,37
obéd Varené vejce, dia koprova omacka, houskovy knedlik 9 1,3,7
svacina Ovo Zelé 3,2,9
vecere Chrest obalovany v sunce se syrem, brambory 3,2,9 7
22.11 sobota
snidané Bila kdva, ¢aj, debrecinskd pecené, mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Horacka 3,2,9 1,3,7,9
obéd Rizoto s kurecim masem, salat 3,9 9
obéd Rizoto s kufecim masem, saldt 2 9
svacina Pastika, veka 3,2,9 1,3,7
vecere Krupicovd kase 3,2 dia krupicovad kase 9 1,3,7
23.11 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, croissant, bily jogurt 3,2,9 ovoce 1,3,7
polévka Slepici vyvar s masem a nudlemi 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové maso v kapusté, brambory 3,9 1,7,9
obéd Veprové prirodni v zeleniné, brambory 2 1,79
svacina Moucnik 3,2,9 1,3,7,8
vecere 2 druhy syra, mdslo, zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7
Dopoledni svaéina Prejeme Vdm dobrou chut vedouci kuchar :
OVOCE Zména jidelniho listku vyhrazena. Ricciovd Stépdnka
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