
24.11 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina
večeře 1,7

25.11 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

26.11 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4
oběd 1,3,7,4
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,10

27.11 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

28.11 pátek
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

29.11 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina
večeře 1,3,7

30.11 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7,8
večeře 1,3,7,

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá káva, čaj, vysočina, máslo, pečivo 3,9     dietní salám 2, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 24.11.25 do 30.11.25

Kakao, čaj, vločková kaše   3,2,9   ovoce 

Kmínová 3,2,9
Zapečené těstoviny s uzeninou ,  salát 3,9
Zapečené těstoviny s uzeninou , salát 2
Přesnídávka 3,2,9
Brambory s balkánským sýrem, kefír 3,2,9

Bílá káva, čaj, tavený sýr,  chléb  3,2,9, ovoce
Hovězí vývar s krupicovými noky 3,2,9
Kuře na smetaně , Houskový knedlík 3,9
Kuře na smetaně , Houskový knedlík  2
Slaný rozpek 3,2,9
Masová  pomazánka, zelenina, chléb 3,2,9

Cappuccino, čaj, tuňáková pomazánka, pečivo, ovoce 3,2,9

Rajčatová s těstovinou 3,2,9
Rybí filé obalované, brambory,  tatarská omáčka 3, 9
Rybí filé  na bylinkách, brambory, kompot  2
Žervé, veka , zelenina   3,2,9
Kuřecí sekaná, hořčice chléb 3,9     kečup 2

Bílá káva, čaj, výběrová šunka , máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Krupková s bramborami 3,2,9
Hovězí maso na česneku, špenát, bramborový knedlík 3,9
Hovězí maso přírodní,dia špenát,  bramborový knedlík 2
Sušenka 3,2     dia sušenka 9
Vlašský salát, chléb 3,2,9 

Kakao, čaj, drůbeží paštika , chléb 3,2,9, ovoce

Jarní zeleninová polévka 3,2,9 
Nudle s mákem 3,9
Nudle s tvarohem 2
Jemný  salám, máslo, veka, zelenina  3,2,9
Gulášová polévka, chléb, 3,9    Dientní gulášová, 2

Bílá káva, čaj, debrecínka, chléb 3,2,9, ovoce
Květáková 3,9                  Zeleninová   2
Domácí vepřová sekaná, brambory , salát 3,9
Domácí vepřová sekaná, brambory , salát  2
Ovo želé 3,2,9
Lívanečky  s rozvarem 3,2     dia lívanečky s rozvarem  9

Ricciová Štěpánka

Hovězí vývar se strouháním 3,2,9
Vepřové maso z hájovny,  houskový knedlík 3,9
Vepřové maso z hájovny,  houskový knedlík 2
Jablečný závin 3,2,9
Salámový talíř, máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :


