Domov Seniorti - Stard Role
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Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M‘z\%rs
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 01.12.25 do 07.12.25
01.12 pondéli alergeny
snidané Bila kava, ¢aj, Michana vejce, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Zeleninova 3,2,9 1,3,7,9
obéd Krati platek na Zampionech, ryze 3,9 1,3,7
obéd Krati platek na kminé, ryZe 2 1,37
svacina Tvarohovo -visriovy dezert 7
vecere Madarska bramborovd polévka, pecivo 3,2,9 1,3,7,9
02.12 utery
snidané Bila kdva, ¢aj, humrovd pomazdnka , chléb 3,2,9, ovoce 1,3,4,7
polévka Zeleninovy vyvar s drobenim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Rajskd omadcka, plnénd paprika, knedlik houskovy 3,2 1,37
obéd Rajskda omacka, plnénd paprika, knedlik houskovy 2 1,3,7
svacina Slany rozpek 3,2,9 7
vecere Vdnocka, mdslo, dZem 3,2 Dia vanocka, mdslo, dia dZzem 9 1,3,7
03.12 streda
snidané Kakao, ¢aj, vybérova sunka, mdslo , pecivo 3,2,9 1,3,7
polévka Z ¢ervené cocky 3,2,9 1,3,7,9
obéd Rybi filet na mdsle a bylinkdch, brambory, kompot 3,2 4
obéd Rybi filet na mdsle a bylinkdch, brambory, dia kompot 9 4
svacina Skyr 3,2,9 7
vecere Kaldoun 3,2,9 1,3,7
04.12 Ctvrtek
snidané Bila kdva, caj,sladké pecivo 3,2 Dia pecivo 9 ovoce 1,3,7
polévka Slepici vyvar s ryZi a hraskem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Moravsky vrabec, kysané zeli, bramborovy knedlik 3,9 1,37
obéd Moravsky vrabec, dietni Spendt, bramborovy knedlik 2 1,3,7
svacina Lucina, veka, zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Domdci pomazdnka , chléb 3,2,9 1,3,7
05.12 pdtek
snidané Cappuccino, caj, platkovy syr, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Kminovad s vejcem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufeci maso se Spendtem, smetanou a gnocchi 3,9 1,37
obéd Kufeci maso s jemnym $pendtem, smetanou a gnocchi 2 1,3,7
svacina Susenka, dZus 3,2 Dia susenka, dia dZus 9 1,37
vecere Musaka 3,2,9 1,3,7
06.12 sobota
snidané Bila kdva, ¢aj, Kufeci ndrez, mdslo , chléb 3,2,9 1,37
polévka Hovézi vyvar s nudlemi 3,2,9 1,3,7,9
obéd Dukdtové buchticky s krémem 3,2 1,37
obéd Dukadtové buchticky s dia krémem 9 1,3,7
svacina Sunkovd péna, pecivo, zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Uzend roldda, okurka, chléb 3,2,9 1,3,7
07.12 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, chodsky kola¢ 3,2 dia pecivo 9 1,3,7
polévka Mrkvovd 3,2,9 1,3,7,9
obéd Spanélskd pecené ryze 3,9 1,3,7
obéd Spanélskd pecené, ryie 2 1,37
svacina Bily jogurt s ovocem 3,2,9 7
vecere ObloZeny talif, mdslo, zelenina, chléb 3,2,9 1,37

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




