Domov Seniorti - Stard Role ~—
Zdvodu miru 96, Karlovy Vary MZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 12.01.26 do 18.01.26
12.01 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, debrecinka, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Vyvar s praZenou krupici 2,3,9 1,3,7,9
obéd PraZskd veprovd pecené, ryZe 3,9 1,3,7
obéd PraZskd veprovd pecené, ryZe 2 1,37
svacina My¥izZka s Ijutenici 3,2,9 1,3,7
vecere Krupicovd kase, mdslo, kakao, cukr 3,2 dia cukr 9 1,7
13.01 utery
snidané Bila kdva, ¢aj, vafené vajicko, mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,37,
polévka Guldsovd 3,9 Zeleninovy krém 2 1,3,7,9
obéd Kufeci maso v gratinovanych bramborech , kompot 3,9 1,37
obéd Kufeci maso v gratinovanych bramborech, kompot 2 1,3,7
svacina Mramorova babovka 3,2,9 1,3,7
vecere Sunkovy talif, mdslo, obloha, chléb 3,2,9 1,3,7
14.01 streda
snidané Kakao, caj, sladké pecivo 3,2 dia pecivo 9, ovoce 1,3,7
polévka Slepici vyvar se spaldovymi noky 2,3,9 1,3,7,9
obéd Hoveézi svickova na smetané, houskovy knedlik 3,9 1,3,7,9,10
obéd Hovézi svickovd na smetané, houskovy knedlik 2 1,3,7,9,10
svaéina Slany stradl 3,2,9 1,3,7
vecere Canddt na mdsle, brambory 3,2,9 4
15.01 Ctvrtek
snidané Bila kdva, ¢aj, Sunkovd péna, chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Vlockova 2, 3, 9 1,3,7,9
obéd SmazZeny veprovy fizek , brambory, okurka 3,9 1,37
obéd Prirodni veprovy Fizek, brambory, kompot 2 1,3,7
svacina Zervé, veka, zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Utopenci, chléb 3,9  Aspikovad kvétinka 2 1,3,7
16.01 pdtek
snidané Cappuccino, caj, platkovy syr, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Zeleninovy vyvar s mlhovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprova krkovice, bramborovy knedlik, Spendt 3,9 1,37
obéd Veprova krkovice, bramborovy knedlik, dia Spendt 2 1,3,7
svacina Rajcata s mozzarellou, banketka 3,2,9 1,3,7
vecere Kulajda 3,9 Kulajda bez hub 9 1,3,7
17.01 sobota
snidané Bila kdva, c¢aj, kufeci Sunka, mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka bramborovy krém 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprovy mexicky gulds, téstoviny 3,9 1,37
obéd Veprovy jemny gulds, téstoviny 3,10 1,3,7
svacina Domadci pudink 3,2,9 1,3,7
vecere Rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem 3,2,9 1,3,7
18.01 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, vano¢ka, mdslo 3,2 dia vanocka 9, ovoce 1,3,7
polévka Kufeci vyvar s jarni zeleninou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Zapecend brokolice se Sunkou a syrem, brambory 3,9 1,37
obéd Zapecend zelenina se sunkou a syrem, brambory 2 1,3,7
svacina Domadci moucnik 3,2,9 7
vecere Syrovy talif, mdslo, zelenina, chléb 3,2,9 1,37

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




