Domov Seniorii - Stard Role —
Zdvodu miru 96, Karlovy Vary MZSS
Karlovy Vary
Jidelni listek od 05.01.26 do 11.01.26
05.01 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, dietni salam, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Hovézi vyvar s kapdnim 2 1,3,7,9
obéd Francouzské brambory, cervend fepa 3,9 3,7
obéd Francouzské brambory, Cervend repa 2 3,7
svacina Donut 3,2 dia donut 9 1,3,7
vecere Kufeci Spalicky, chléb 3,2,9 1,3,7
06.01 utery
snidané Bila kdva, ¢aj,rybi pomazdnka, pecivo 3,2,9, ovoce 1,374
polévka Franktfurska jemndad 3,2,9 1,3,7,9
obéd Dia Zemlovka s tvarohem a jablky 9 1,7
obéd Zemlovka s tvarohem a jablky 3,2 1,7
svacina Syr taveny, veka, paprika 3,2,9 1,3,7
vecere Sunkovd rolka se saldtem, zelenina , chléb 3,2,9 1,3,7,9
07.01 streda
snidané Kakao, caj, croissant, mdslo, dZem 3,2 dia dZem 9, ovoce 1,3,7
polévka Krupkova 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufeci na kofenové zeleniné, ryze 3,2 1,3,7,
obéd Kufeci na kofenové zeleniné, ryZze 9 1,3,7,
svacina Jogurt 3,2,9 7
vecere Veprové na kminé, brambory 3,2,9 1,3,4,7
08.01 Ctvrtek
snidané Bila kadva, caj, syr platkovy , chléb 3,2,9, ovoce 1,37,
polévka Zeleninovy vyvar s téstovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Bratislavskd veprovad plec, téstoviny 3,9 1,37
obéd Bratislavska vepiova plec , téstoviny 2 1,3,7
svacina Moucnik 3,9 Dia moucnik 9 1,37
vecere DribeZi tlacenka, chléb 3,2,9 1,3,7
09.01 pdtek
snidané Cappuccino, caj, pastika, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7,4
polévka z cervené cocky 3,2,9 1,3,7,9
obéd Zapecené rybi filé se Sunkou a syrem , bramborovd kase 3,9 1,37
obéd Zapecené rybi filé se Sunkou a syrem , bramborova kase 2 1,3,7
svacina Salam, paprika, mdslo, chléb 3,2,9 1,3,7
vecere Palacinky s ovocnym rozvarem 3,2,9 1,3,7
10.01 sobota
snidané Bila kadva, caj, Zervé, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Zeleninovd s pohankou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Srbské veprové Zebirko, ryZe 3,9 1,3,7
obéd Prirodni veprovy platek, ryZe 2 1,3,7
svacina Ovo Zelé 3,2,9
vecere Brambory se zeleninou a syrem 3,2,9 3,79
11.01 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, chodsky kola¢ 3,2 dia Satecek 9 1,3,7
polévka Italska rajska s téstovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Jemné zeleninové leco s uzeninou, brambory 3,9 1,37,
obéd Zeleninové leco s uzeninou, brambory 2 1,3,7
svacina My¥izka s Ijutenici 2,3,9 1,37
vecere Salamovy talif, madslo zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7
Dopoledni svaéina Prejeme Vdm dobrou chut vedouci kuchar :

OVOCE Zména jidelniho listku vyhrazena. Ricciovd Stépdnka

3 -raciondlni 2 - Setfici 9 -dia




