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Domov Seniort - Stara Role MZSS

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary Karlovy Vary
Petra Tomanikova Babicka

Jidelni listek od 02.03.26 do 08.03.26

02.03 pondéli alergeny
snidané Bila kava, ¢aj, Michana vejce, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Zeleninovad s riZickovou kapustou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Halusky se zelim a uzenym masem 3,9 1,3,7
obéd Halusky s bryndzou 2 1,37
svacina Susenka 3,2 Dia susenka 9 1,3,7
vecere Bramborovd polévka, pecivo 3,2,9 1,3,7,9
03.03 utery
snidané Bild kdva, caj,cajovka, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Kulajda 3,9 Kulajda bez hub 2 1,3,7,9
obéd Cikdanska veprovad pecené, ryze 3,9 1,37
obéd Veprovd pecené na rajcatech, ryze 2 1,3,7
svacina Salam, maslo, veka 3,2,9 1,3,7
vecere Vdnocka, mdslo, dZzem, cappuccino 3,2 Dia vanocka, maslo, dia dZzem, cappucci 1,3,7
04.03 streda
snidané Kakao, ¢aj, vybérova sunka, mdslo , pecivo 3,2,9 1,3,7
polévka Hovézi polévka s kapdanim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Zemlovka s tvarohem a ovocem 3,2 1,3,7
obéd Dia Zemlovka s tvarohem a ovocem 9 1,37
svacina Rozpek 3,2,9 1,3,7,9
vecere Musaka 3,2,9 1,3,7,9
05.03 Ctvrtek
snidané Bila kdva, caj,sladké pecivo 3,2 Dia pecivo 9 ovoce 1,3,7
polévka Zeleninovy vyvar s téstovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Madarsky hovézi gulds, téstoviny 3,9 1,37
obéd Jemny hovézi gulds téstoviny 2 1,3,7
svacina Skyr 3,2,9 7
vecere Domdci pomazdnka , chléb 3,2,9 1,3,7,9
06.03 pdtek
snidané Cappuccino, caj, platkovy syr, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Kureci polévka se zeleninou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Madslovy Fizek, bramborovd kase , rajcatovy saldt 3,9 1,37
obéd Maslovy rizek, bramborovad kase , rajcatovy saldt 2 1,3,7
svacina Tvarohovo- visiovy dezert 3,9,2 7
vecere Guldsova polévka, pecivo 3,2,9 1,3,7
07.03 sobota
snidané Bila kdva, ¢aj, Kufeci ndrez, mdslo , chléb 3,2,9 1,37
polévka Dribezi krém s fazolkami 3,2,9 1,3,7,9
obéd Zapecené Spagety s kurecim masem a syrem 3,9 1,37
obéd Zapecené spagety s kurecim masem a syrem 2 1,3,7
svacina Sunkovd péna, pecivo, zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Kureci rolada, okurka, chléb 3,2,9 1,3,7
08.03 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, chodsky kola¢ 3,2 dia pecivo 9 1,3,7
polévka Zeleninovd polévka s vejce a bramborem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové maso po srbsku, ryZe 3,9 1,37
obéd Veprové maso na zeleniné, ryze 2 1,3,7
svacina Presnidavka 3,2,9
vecere ObloZeny talif, mdslo, zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7
Dopoledni svaéina Prejeme Vdm dobrou chut vedouci kuchar :
OVOCE Zména jidelniho listku vyhrazena. Ricciovd Stépdnka
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