
02.03 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

03.03 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

04.03 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7,9
večeře 1,3,7,9

05.03 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7,9

06.03 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

07.03 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

08.03 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Zeleninová polévka s vejce a bramborem 3,2,9
Vepřové maso po srbsku, rýže 3,9 
Vepřové maso na zelenině, rýže 2
Přesnídávka 3,2,9 
Obložený talíř, máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, chodský koláč 3,2     dia pečivo 9

Kuřecí polévka se zeleninou 3,2,9 
Máslový řízek,  bramborová kaše , rajčatový salát 3,9
Máslový řízek,  bramborová kaše , rajčatový salát  2
Tvarohovo- višňový dezert    3,9,2
Gulášová polévka, pečivo 3,2,9

Bílá káva, čaj, Kuřecí nářez , máslo , chléb 3,2,9
Drůbeží krém s fazolkami 3,2,9 
Zapečené špagety s kuřecím masem a sýrem 3,9
Zapečené špagety s kuřecím masem a sýrem 2
Šunková pěna, pečivo, zelenina 3,2,9
Kuřecí roláda, okurka, chléb 3,2,9 

Cappuccino, čaj, plátkový sýr, máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Hovězí polévka s kapáním  3,2,9
Žemlovka s tvarohem a ovocem 3,2
Dia žemlovka s tvarohem a ovocem 9 
Rozpek 3,2,9
Musaka 3,2,9

Bílá káva, čaj,sladké pečivo 3,2   Dia pečivo  9                  ovoce 
Zeleninový vývar s těstovinou 3,2,9
Maďarský hovězí guláš, těstoviny 3,9
Jemný hovězí guláš těstoviny 2
Skyr 3,2,9 
Domácí pomazánka  , chléb 3,2,9

Kakao, čaj, výběrová šunka, máslo , pečivo 3,2,9 

Zeleninová s růžičkovou kapustou  3,2,9
Halušky se zelím a uzeným masem 3,9 
Halušky s bryndzou 2
Sušenka 3,2  Dia sušenka 9
Bramborová polévka, pečivo 3,2,9  

Bílá káva, čaj,čajovka , chléb 3,2,9,            ovoce
Kulajda 3,9   Kulajda bez hub 2
Cikánská vepřová pečeně, rýže 3,9 
Vepřová pečeně na rajčatech, rýže 2 
Salám, máslo, veka 3,2,9 
Vánočka, máslo, džem, cappuccino   3,2  Dia vánočka, máslo, dia džem, cappuccino 9

Bílá káva, čaj, Míchaná vejce, chléb 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 02.03.26 do 08.03.26


