
23.03 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

24.03 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,10
oběd 1,3,7,10
svačina
večeře 1,3,7

25.03 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,
oběd 1,3,7,
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

26.03 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7

27.03 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

28.03 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,7
oběd 1,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,10

29.03 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Zeleninová polévka s těstovinou 3,2,9 
Cizrnová kaše s uzeninou, okurka 3,9 
Dýňové pyré se šunkou, kompot  2
Termix  3,2,9 
Obložený talíř,   máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, croissant, máslo, nutela 3,2     dia džem 9, ovoce

Polévka hovězí se špaldovými noky 3,2,9 
Lašská vepřová pečeně, těstoviny 3,9
Lašská vepřová pečeně, těstoviny  2
Debrecínská pečeně, máslo, banketka, rajče 3,2,9 
Lívance s lehkým ovocným tvarohem 3,2,9 

Bílá káva, čaj, tavený sýr, chléb  3,2,9, ovoce
Pórková polévka s vejcem a bramborem 3,2,9 
Vepřový plátek s broskví a sýrem, brambory 3,9
Vepřový plátek s broskví a sýrem, brambory  2
Sušenka, džus 3,2    Dia sušenka, džus 9
Dietní párek, hořčice, kečup, okurka , chléb  3,2,9 

Cappuccino, čaj,pomazánkové máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Jarní polévka 3,2,9 
Hovězí maso v rajské omáčce, těstoviny  3,2
Hovězí maso v Dia rajské omáčce, těstoviny  9
Kuřecí šunka, máslo , veka 3,2,9
Zeleninová polévka zahuštěná , pečivo  3,2,9 

Bílá káva, čaj, paštika máslo , chléb 3,2,9, ovoce
Květáková 3,9   Zeleninová 2
Smažený lunchmeat, brambory, okurka   3,9
Pečený lunchmeat, brambory, okurka   2
Ovo želé 3,2,9
Cottage , zelenina, chléb  3,2,9 

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9

Dršťková 3,9             Šumavská bramborová 2
Tvarovové lískooříškové knedlíky, sypané tvarohem, máslo  3,2 
Tvarovové ovocné knedlíky, sypané tvarohem, máslo 9
Burek 3,2,9 
Drůbeží sekaná, chléb, hořčice 3,2,9

Bílá káva, čaj, salám, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Slepičí s rýží a hráškem 3,2,9 
Segedínský guláš, houskový knedlík 3,9
Jemný guláš, houskový knedlík  2
Přesnídávka 3,2,9
Šunkový aspik, zelenina,  pečivo  3,2,9

Bílá káva, čaj, eidam, máslo, chléb 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 23.03.26 do 29.03.26


