Jidelna s kuchyni Zlata Kotva

MZSS Karlovy Vary - Jidelna s kuchyni pro seniory a zdravotné postizené m
Zlata Kotva, Sokolovska 102/105, 360 05 Karlovy Vary — Rybére,
vedouci provozu: tel.353566552 Karlovy Vary
Michal Pokorny Jidelni Listek 30.3. - 31.3.2026 alergeny
Pondéli 30.3.2026
Polévka Polévka zeleninovy vyvar s prazenou krupici /3,2,9/ 1,3,6,7,9,10,11
Normdilni strava (3) Veprové v kapusté, brambory m.m. 1,7,12
Setfici dieta (2) Kufeci maso v gratinovanych bramborach, rajcat. salat 7
Diabetickad dieta (9) Veprovy perkelt, ryZe 1,7,12
Utery 31.3.2026

Polévka Brokolicova polévka /3,9/ Zeleninovy krém /2/ 1,6,7,9,10,11
Normdilni strava (3) Spekové knedliky s uzenym masem a zelim 1,3,7,10,11
Setfici dieta (2) Syrova jemna omdacka s krGtim masem, téstoviny 1,7
Diabetickd dieta (9) Bezmasé zeleninové rizoto se syrem, salatova okurka 7,9

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Streda 1.4.2026

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Ctvrtek 2.4.2026

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Patek 3.4.2026

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Sobota 4.4.2026

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Nedéle 5.4.2026

Jidlo je urceno k
okamiité spotiebé

Pfejeme Vam dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.

vedouci kucharka:
Simona Molnarova




