
09.03 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,10
oběd 1,3,7,10
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

10.03 úterý
snídaně    1,3,7,10
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

11.03 středa
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,10
oběd 1,3,7,10
svačina 1,3,7
večeře 1,7

12.03 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

13.03 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 7, 9

14.03 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7

15.03 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Kuřecí polévka s pohankou  3,2,9
Kuřecí šunková rolka plněná, rýže 3,9 
Kuřecí šunková rolka plněná, rýže 2
Jablečný štrůdl 3,2,9
Tavený sýr, vařené vejce, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, Džem, máslo, chléb 3,2   Dia džem 9

Zeleninová polévka s nudlemi 3,2,9 
Vepřové na houbách a smetaně, houskový knedlík 3,9 
Vepřové na  smetaně, houskový knedlík 2
Šunka, máslo, zelenina, veka 3,2,9
Zapečené brambory se zeleninou 3,2,9

Bílá káva,čaj, žervé, chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí krupková polévka 3,2,9
Vepřové v mrkvi, vařený brambor 3,9 
Vepřové v mrkvi, vařený brambor  2
Přesnídávka  3,2,9
Uzené maso, chléb, hořčice, křen   3,2,9

Cappuccino, čaj, pomazánka z pečených paprik , pečivo 3,2,9, ovoce

Hovězí polévka s těstovinou 3,2,9 
Pštrosí vejce, bramborová kaše  3,9
Pštrosí vejce, bramborová kaše 2
Debrecínka, máslo, veka 3,2,9
Krupicová kaše  3,2,9 

Bílá káva, čaj, Tavený sýr , chléb 3,2,9    ovoce 
Frankfurtská 3,2,9 
Kynuté švestkové knedlíky s mákem a cukrem, máslo 3   Dia cukr 9
Kynuté švestkové knedlíky s tvarohem a cukrem 2
Rozpek 3,2,9
Šunková Rolka, chléb, zelenina 3,2,9

Kakao, čaj, rybí pomazánka, pečivo  3,2,9

Polévka s mlhovinou 3,2,9 
Moravský vrabec, červené zelí, bramborový knedlík 3,9 
Moravský vrabec, špenát, bramborový knedlík 2
Croassant  s máslem a sýrem  3,2,9
Rajská s rýží, pečivo 3,2,9 

Bílá káva, čaj, párky,  chléb 3,2,9, ovoce
Polévka fazolková bílá  3,2,9
Losos filet, dušená zelenina , brambory 3,9
Losos filet, dušená zelenina , brambory 2
Koláček   3,2   Dia koláček 9
Zlatá paštika, chléb , zelenina   2,3,9

Bílá káva, čaj, šunka, máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 09.03.26 do 15.03.26


