Domov Seniorti - Stard Role

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M?\‘és
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 30.03.26 do 05.04.26
30.03 pondéli alergeny
snidané
polévka
obéd
obéd
svacina
vecere
31.03 utery
snidané
polévka
obéd
obéd
svacina
vecere
01.04 streda
snidané Bila kava, ¢aj, salam, maslo, chléb 3,2,9 Ovoce 1,3,7
polévka Driibkovd s ryzi 3,2,9 1,3,7,9
obéd Rybi filé v pikantni zeleniné , brambory 3,9 4,9
obéd Rybi filé v bylinkdach, brambory, kompot 2 4,9
svacina Pastika, veka, rajce 3,2,9 1,3,7
vecere Krupicovd kase, kakao 3,2 Dia krupicovd kase, kakao 9 1,7
02.04 Ctvrtek
snidané Bila kdva, ¢aj, michand vejce, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Hovézi polévka s jatrovou ryii 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufeci maso se Spendtem, bramborové noky 3,9 1,37
obéd Kufeci maso se Spendtem, bramborové noky 2 1,3,7
svacina Jogurt 3,2,9 1,3,7
vecere Dva druhy syra, zelenina , chléb 3,9,2 1,3,7
03.04 pdtek
snidané Cappuccino, caj, syr taveny , pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Kulajda 3,9 Bez hub 2 1,3,7,9
obéd Krdlik na zeleniné, brambory 3,9 1,3,7,9
obéd Kradlik na zeleniné, brambory 2 1,3,7,9
svacina Ovocnd miska 3,2,9
vecere Spejcharskd polévka 3,2,9 1,3,7,9
04.04 sobota
snidané Bila kdva ,¢aj, ¢ajovka, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Kufeci vyvar s jarni zeleninou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové maso na smetané, téstoviny 3,9 1,37
obéd Veprové maso na smetané, téstoviny 2 1,3,7
svacina Maslo, pecivo, kapie 3,2,9 1,3,7
vecere Teplé parky, chléb, hoicice, kecup 3,2,9 1,3,7,10
05.04 nedéle
snidané Bila kdva, caj,velikonocni mazanec, mdslo, diem 3,2,9 Ovoce 1,3,7
polévka Porkovad s vejce a bramborem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Dalmdckeé cufty, ryZe 3,9 1,3,7,9
obéd Klopsy na rajcatech, ryZe 2 1,3,7,9
svacina Kolacek 3,2 Dia kolacek 9 1,37
vecere ObloZeny taliF, chléb, zelenina 3,2,9 1,37

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




Domov Seniorti - Stard Role

—

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M‘z\%rs
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 06.04.26 do 12.04.26
06.04 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, taveny syr , pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Fazolkova bila 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kureci stehno s nadivkou, brambory 3,9 1,3,7,9
obéd Kufeci stehno s ndadivkou, brambory 2 1,3,7,9
svacina Velikonocni berdanek 3,2 DIA berdnek 9 1,3,7
vecere Teplé uzené, horcice, chléb, kien 3,2,9 1,3,7
07.04 utery
snidané Bila kdva, ¢aj, rybi pomazdnka, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7,4
polévka Hovézi se zeleninou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Burgundskd omadcka, veprové maso, ryZe 3,9 1,3,7,9
obéd Burgundskd omacka, veprové maso, ryie 2 1,3,7,9
svacina Syr taveny, veka, paprika 3,2,9 1,37
vecere Sunkovd rolka se saldtem, zelenina , chléb 3,2,9 1,3,7,9
08.04 streda
snidané Kakao, ¢aj, croissant, madslo, dZem 3,2 dia dZem 9 ovoce 1,3,7
polévka Cuketovd 3,2,9 1,3,7,9
obéd Holandsky fizek, brambory, zelny salat s mrkvi 3,9 1,3,7,
obéd Holandsky fizek, brambory, zelny saldt s mrkvi 2 1,3,7,
svacina Jogurt 3,2,9 7
vecere Kufeci palicky, chléb 3,2,9 1,37
09.04 Ctvrtek
snidané Bila kadva, caj, syr platkovy , chléb 3,2,9, ovoce 1,37,
polévka Uzend s kroupami 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové vypecky, cervené zeli, bramborovy knedlik 3,9 1,37
obéd Veprové dusené maso, pekingské zeli, bramborovy knedlik 2 1,3,7
svacina Ovo Zelé 3,2,9 1,3,7
vecere Vajecna tlacenka, chléb 3,2,9 1,3,7
10.04 pdtek
snidané Cappuccino, caj, pastika, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Zeleninovd s houbami 3,9 Bez hub 2 1,3,7,9
obéd Mexicky gulds, testoviny 3,9 1,37
obéd Mexicky gulds, testoviny 2 1,3,7
svacina Salam, paprika, mdslo, chléb 3,2,9 1,3,7
vecere Palacinky s ovocnym rozvarem 3,2,9 1,3,7
11.04 sobota
snidané Bila kadva, caj, Zervé, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Kureci s kapanim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufeci stehno ald baZant, ryZe 3,9 1,3,7
obéd Kureci stehno ala baZant, ryZe 2 1,3,7
svacina Hot dog s hottici 3,2,9 1,3,7,10
vecere Brambory se zeleninou a syrem 3,2,9 7
12.04 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, chodsky kola¢ 3,2 dia Satecek 9 1,3,7
polévka Hraskovy krém 3,2,9 1,3,7,9
obéd Prirodni veprovy pldtek na Zampionech, brambory 3,9 1,37,
obéd Prirodni veprovy platek na Zampionech, brambory 2 1,3,7
svacina Domdci moucnik 3,2 Dia domdci moucnik 9 1,3,7
vecere Salamovy talif, madslo zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




Domov Seniorti - Stard Role

—

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M‘z\%rs
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 13.04.26 do 19.04.26
13.04 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, debrecinka, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Hovézi s krupicovymi noky 3,2,9 1,3,7,9
obéd Milanské Spagety, kompot 3,9 1,3,7
obéd Milanské Spagety, kompot 2 1,37
svacina Veka, maslo, platkovy syr 3,2,9 1,3,7
vecere Filé na mdsle, brambory 3,2,9 4,1,7
14.04 utery
snidané Bild kdva, ¢aj, Mrkvovd pomazdnka, chléb 3,2,9 Ovoce 1,3,7,
polévka Kminova 3,2,9 1,3,7,9
obéd Stépdnskd vepiovd pecené, ryie 3,9 1,3,7
obéd Stépdnskd vepiovd pecené, ryie 2 1,3,7
svacina Donut 3,2 Diadonut9 1,3,7
vecere Sunkovy tali¥, mdslo, obloha , chléb 3,2,9 1,3,7
15.04 streda
snidané Kakao, caj, sladké pecivo 3,2 dia pecivo 9, ovoce 1,3,7
polévka Spendtovd polévka 3,2,9 1,3,7,9
obéd Francouzské brambory, cervend fepa 3,9 1,3,7,9
obéd Francouzské brambory, cervend fepa 2 1,3,7,9
svacina Zervé, veka, zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Krupicovd kase, kakao 3,2 Dia krupicovd kase, kakao 9 1,7
16.04 Ctvrtek
snidané Bila kdva, ¢aj, Sunkovd péna, chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka DroZdova 3,2,9 1,3,7,9
obéd Hovézi maso, svestkovd omdcka, karlovarsky knedlik 3,9 1,3,7
obéd Hoveézi maso, svestkova omacka, karlovarsky knedlik 2 1,3,7
svacina Burek 3,2,9 1,3,7,10
vecere Utopenci, chléb 3,9  Aspikovad kvétinka 2 1,3,7
17.04 pdtek
snidané Cappuccino, caj, platkovy syr, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Zeleninovy vyvar se strouhdnim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufeci maso na kari, ryZe 3,9 1,7
obéd Kufeci maso na kari, ryZze 2 1,7
svacina Mramorovd babovka 3,2,9 1,7
vecere Guldsovad polévka 3,2,9 1,3,7,9
18.04 sobota
snidané Bila kdva, c¢aj, kufeci Sunka, mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Francouzskad polévka 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kvétdkovy ndkyp, brambory 3,9 1,3,7,9
obéd Zeleninovy nakyp, brambory 2 1,3,7,9
svacina Slany stradl 3,2,9 1,3,7
vecere Rizoto s kufecim masem, zeleninou a syrem 3,2,9 1,3,7,9
19.04 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, vano¢ka, mdslo 3,2 dia vanocka 9, ovoce 1,3,7
polévka Slepici s mlhovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové domailické ragd, ryZe 3,9 1,37
obéd Veprové domailické ragd, ryze 2 1,3,7
svacina Domadci pudink 3,2,9 1,7
vecere Syrovy talif, mdslo, zelenina, chléb 3,2,9 1,37

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




Domov Seniorti - Stard Role

—

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M‘z\%rs
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 20.04.26 do 26.04.26
20.04 pondéli alergeny
snidané Bila kava, ¢aj, pomazdnkové mdslo, chléb 3,2,9 ovoce 1,3,7
polévka Rajskd s téstovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Pecena krkovice, spendt, brambory 3,9 1,3,7
obéd Pecend krkovice,jemny Spendt, brambory 2 1,37
svacina Rozpek z listového tésta 3,2,9 1,3,7
vecere Bramborovd jarni polévka, pecivo 3,2,9 1,3,7,9
21.04 utery
snidané Bila kdva, caj, platkovy syr , chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Hovézi vyvar s praZenou krupici 3,2,9 1,3,7,9
obéd Hovézi maso, koprova omdcka, houskovy knedlik 3,9 1,37
obéd Hovézi maso, koprova omdcka, houskovy knedlik 2 1,3,7
svacina Veka, maslo, salam 2,3,9 1,3,7
vecere Sevcovsky mls, pecivo 3,2,9 1,3,7,10
22.04 streda
snidané Kakao, c¢aj, sladké pecivo 3,2 dia pecivo 9 ovoce 1,3,7
polévka Brokolicovy krém 3,2,9 1,3,7,9
obéd Bramborové noky s rajcaty, a kureci masem, parmazdn 3, 9 1,3,7
obéd Bramborové noky s rajcaty, a kufeci masem, parmazdn 2 1,37
svacina Banketka, zlata pastika 3,2,9 1,3,7
vecere Dukdtové buchticky s vanilkovym krémem 3,2,9 1,37
23.04 Ctvrtek
snidané Bila kdva, ¢aj, salam, mdslo , chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Slepici s téstovinovou ryZi 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové maso, zadéldvané fazolky, brambory 3,9 1,37
obéd Veprové maso, zadéldvané fazolky, brambory 2 1,3,7
svacina Susenka 3,2 dia susenka 9 1,37
vecere Hermelin,mdslo, pecivo, zelenina 3,2,9 1,3,7
24.04 pdtek
snidané Cappuccino, ¢aj, ¢ajovka , pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Zeleninovd jemnda s vejci 3,2,9 1,3,7,9
obéd Halusky s uzenym masem a zelim 3,9 1,37
obéd Halusky s uzenym masem brynzou 2 1,3,7
svacina Lucina, pecivo 3,2,9 1,3,7
vecere Veprové maso na kminé, brambory 3,2,9 1,7
25.04 sobota
snidané Bila kdva, ¢aj,kureci Sunka, mdslo, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Krupkovd s masem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Kufe na paprice, téstoviny 3,9 1,37
obéd Kufe na paprice, téstoviny 2 1,3,7
svacina Ovocnd miska 3,2,9
vecere Cuketovy mozecek, chléb 3,2,9 1,3,7,9
26.04 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, tvarohovy zdvin 3,2 dia tvarohovy Sdtecek 9, ovoce 1,3,7
polévka Hovézi vyvar a nudlemi 3,2,9 1,3,7,9
obéd Zapecené smetanové brambory s kurecim, kompot 3,9 1,73
obéd Zapecené smetanové brambory s kufecim, kompot 2 1,3,7
svacina Domdci moucnik 2,3,9 1,37
vecere ObloZeny taliF, zelenina, chléb 3,2,9 1,37

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




Domov Seniorti - Stard Role

—

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M‘z\%rs
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 27.04.26 do 03.05.26
27.04 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, salam , pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Koprovad s vejcem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Sumecek africky na bylinkach, brambory 3,9 1,3,7,4
obéd Sumecek africky na bylinkdch, brambory 3,10 1,3,7, 4
svacina Maslo, syr, okurka, veka 3,2,9 1,3,7
vecere Bramborovy guldas, chléb 3,2,9 1,3,7,9,10
28.04 utery
snidané Bild kdva , caj, dribeZi pastika , chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Zeleninovd s bulgurem 3,2,9 1,3,7,9
obéd Uzené maso s kfenovou omdckou, houskovy knedlik 3,9 1,3,7
obéd Uzené maso s kfenovou omdckou, houskovy knedlik 2 1,3,7
svacina Presnidavka
vecere Salamovy talif 3,2,9 1,3,7
29.04 streda
snidané Kakao, caj, sladké pecivo 3,2 DIA pecivo 9 1,3,7
polévka Vlockovda 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové rizoto , ervend fepa 2 1,3,7,9
obéd Veprovy dzuvec s ryZi, éervend rfepa 3, 9 1,3,7,9
svacina Susenka 3,2 dia susenka 9 1,3,7
vecere DriibeZi zahusténd polévka, pecivo 3,2,9 1,3,7,9
30.04 Ctvrtek
snidané Bila kdva, caj, taveny syr, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Rajskad 3,2,9 1,3,7,9
obéd Hovézi gulas, téstoviny 3,9 1,3,7,9,10
obéd Jemny hovézi gulds, téstoviny 2 1,3,7,9,10
svacina Jogurt 3,2,9 7
vecere Zeleninovy saldt se Sunkou, pecivo 3,2,9 1,3,7
01.05 pdtek
snidané
polévka
obéd
obéd
svacina
vecere
02.05 sobota
snidané
polévka
obéd
obéd
svacina
vecere
03.05 nedéle
snidané
polévka
obéd
obéd
svacina
vecere
Dopoledni svaéina Prejeme Vdm dobrou chut vedouci kuchar :

OVOCE Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

Ricciovd Stépdnka




