vedouci provozu:

Jidelna s kuchyni Zlata Kotva

MZSS Karlovy Vary - Jidelna s kuchyni pro seniory a zdravotné postizené
Zlata Kotva, Sokolovska 102/105, 360 05 Karlovy Vary — Rybére,
tel.353566552

o
MZSS

Karlovy Vary

Michal Pokorny Jidelni Listek 27.4.- 30.4.2026 alergeny
Pondéli 27.4.2026
Polévka Polévka koprova s vejcem /3,2,9/ 1,3,6,7,9,10,11
Normdini strava (3) Sumecek africky s bylinkovym maslem, brambory m.m. 1,4,7,12
Setfici dieta (2) Cervend ¢ocka se sunkou, kompot 1,7
Diabetickd dieta (9) Pfirodni veprovy gulas se Zampiony, ryze 1,6,9,10,11,12
Utery 28.4.2026
Polévka Zeleninova s bulgurem /3,2,9/ 1,6,9,10,11,12
Normadilni strava (3) Veprové s kienovou omackou, houskovy knedlik 1,3,7
Setfici dieta (2) Veprové rizoto se syrem, ¢ervena fepa 7,9,10
Diabetickd dieta (9) Cocka na kyselo, uzend krkovice, kyseld okurka 1,10.
Streda 29.4.2026
Polévka Polévka vlockova /3,2,9/ 1,6,7,9,10,11
Normdlni strava (3) VeprFovy dZuvec s ryzi, Cervena fepa 12
Setfici dieta (2) Nudlovy nakyp s kufecim masem, fepa 1,3,7,9
Diabetickd dieta (9) Drubezijatra na porku, ryze 1,6,7,9,10,11
Ctvrtek 30.4.2026
Polévka Polévka rajska s vejci /3,2,9/ 1,3,6,7,9,10,11
Normadilni strava (3) Hovézi gulds, téstoviny 1,12
Setfici dieta (2) Veprové na celeru a smetané, téstoviny 1,7,9
Diabetickd dieta (9) Bretariské fazole, chléb 1,9,12
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vedouci kucharka:
Simona Molnéarova

Piejeme Vam dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.

Jidlo je uréeno k
okamiité spotiebé




