Jidelna s kuchyni Zlata Kotva —

s Koten, Sekoloviks 1097105, 560 05 Koy vy -yore, - MZSS
vedouci provozu: tel. 353566552 Rariovy Vary
Michal Pokorny Jidelni Listek 29.6.- 30.6.2026 alergeny

Pondéli 29.6.2026
Polévka Zeleninovy vyvar s mlhovinou /3,2,9/ 3,6,7,9,10,11
Normadilni strava (3) Segedinsky gulds, houskovy knedlik 1,6,7,9,10,11,12
Setfici dieta (2) Zapecené téstoviny s masem a Spenatem, ¢.frepa 1,3,7,12
Diabetickd dieta (9) Kufeciragl, ryze 1,7,9

Utery 30.6.2026

Polévka Polévka drozdova /3,2,9/ 1,3,7,9
Normadilni strava (3) Katav Sleh, bramboracky 1,3,6,9,10,12
Setfici dieta (2) Masovy nakyp, brambory m.m. 1,3,6,7,11
Diabetickd dieta (9) Kuskus s kritim masem a brokolici, rajce 1,7
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