vedouci provozu:
Michal Pokorny

Jidelna s kuchyni Zlata Kotva

MZSS Karlovy Vary - Jidelna s kuchyni pro seniory a zdravotné postizené
Zlata Kotva, Sokolovska 102/105, 360 05 Karlovy Vary — Rybére,

tel. 353566552
Jidelni Listek 1.5. - 3.5.2026

~
MZSS

Karlovy Vary

alergeny

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabeticka dieta (9)

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Polévka

Normdlni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabeticka dieta (9)

Polévka

Normdilni strava (3)
Setfici dieta (2)
Diabetickad dieta (9)

Patek 1.5.2026 - SVATEK
Polévka ragu /3,2,9/
Smzeny karbanatek, brambory m.m., rajce
Kufeci maso na jarni zeleninég, téstoviny
Smazeny karbandatek, brambory m.m., rajc¢e

1,6,7,9,10,11

1,3,6,7,11,12
1,3,7,9

1,3,6,7,11,12

Sobota 2.5.2026

Polévka Polévka slepici vyvar s prazenou krupici /3,2,9/ 1,3,6,7,9,10,11
Normdilni strava (3) Veprova pecené rajska, téstoviny 1,3,7,9
Setfici dieta (2) Zeleninovy nakyp s vepfovym masem, brambory m.m. 3,7,9
Diabetickd dieta (9) Veprova pecené rajska, téstoviny 1,3,7,9
Nedéle 3.5.2026

Polévka Polévka Horacka /3,2,9/ 1,7,9
Normadini strava (3) Zapecené brambory se Sunkou a syrem, kompot 1,3,7
Setfici dieta (2) Domazlické ragy, ryze 1,3,6,7,9,10,12
Diabeticka dieta (9) Zapecené brambory se Sunkou a syrem, kompot 1,3,7

Jidlo je urceno k
okamzité spotiebé

Pfejeme Vdam dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.

vedouci kuchaf:
Simona Molnarova




