
11.05 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4
oběd 1,3,7,4
svačina 7
večeře 1,3,7,

12.05 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,7

13.05 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,

14.05 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

15.05 pátek
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,10

16.05 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4
oběd 1,3,7,4
svačina
večeře 1,3,7,9, 

17.05 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Zeleninová s růžičkovou kapustou 3,2,9
Kuřecí petkelt, těstoviny 3,9
Kuřecí petkelt, těstoviny  2
Slaný rozpek 3,2,9
Obložený talíř, máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, loupáček, jogurt bílý  3,2,9

Vývar se strouháním  3,9, 2
Hovězí pečeně, rajská omáčka, těstoviny 3,2 
Hovězí pečeně, dia rajská omáčka, těstoviny 9
Blaťácké zlato, banketka 3,2,9
Krupicová kaše  3,2  Dia krupicová kaše 9

Bílá káva, čaj, tavený sýr , chléb 3,2,9, ovoce
Drůbeží krém 3,2,9
Kuře na španělský způsob, rýže  3,9
Kuře na španělský způsob, rýže   2
Přesnídávka  3,2,9
Brambory s balkánským sýrem, kefír 3,2,9 

Cappuccino, čaj, tuňáková pomazánka, pečivo 3,2,9, ovoce

Kuřecí vývar s bulgurem 3,9,2 
Smažený kuřecí řízek, brambory, kyselá okurka 3,9
Pečený kuřecí řízek, brambory, okurka 2
Lučina, zelenina, veka 3,2,9
Teplé párky, chléb, hořčice, kečup  3,2,9

Bílá káva, čaj, plátkový sýr, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Polévka zeleninová  3,2,9 
Kuřecí směs po čínsku, rýže 3,9
Kuřecí směs po čínsku, rýže 2
Jogurt 3,2,9
Vařené vejce, žervé, zelenina, chléb   3,2,9

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9, ovoce

Kmínová s vejcem  3,2,9 
Karbanátky ve smetanové omáčce, těstoviny 3,9
Karbanátky ve smetanové omáčce, těstoviny  2
Rozpek z listového těsta 3,2,9
Kuřecí rizoto se sýrem, okurka 3,2,9 

Bílá káva, čaj, dietní salám, chléb 3,2,9, ovoce
Polévka s praženou krupicí 3,2,9 
Zabijačkový guláš, houskový knedlík 3,9
Dietní guláš, houskový knedlík 2
Sušenka 3,2    Dia sušenka 9 
Pomazánka z pečených paprik, pečivo  3,2,9

Bílá káva, čaj, paštikový sýr , pečivo 3,2,9   ovoce 

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 11.05.26 do 17.05.26


