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Domov Seniort - Stara Role MZSS

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary Karlovy Vary
Petra Tomanikova Babicka

Jidelni listek od 04.05.26 do 10.05.26

04.05 pondéli alergeny
snidané Bila kava, caj, dietni salam, mdslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Fazolovd polévka 3,9 Krupicova 2 1,3,7,9
obéd Bulgur s kufecim masem, zeleninou a syrem, kompot 3,2 1,3,7,9
obéd Bulgur s kufecim masem, zeleninou a syrem, dia kompot 9 1,3,7,9
svacina Ovofit 3,2,9 7
vecere Zeleninové leco, brambory 3,2,9 1,3,7,9,10
05.05 utery
snidané Bila kdva, ¢aj, humrovd pomazdnka, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7,24
polévka Slepici vyvar s téstovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové v mrkvi, brambory 3,9 1,3,7
obéd Veprové v mrkvi, brambory 2 1,3,7
svacina Susenka 3,2 Dia susenka 9 1,37
vecere Zlata pastika, chléb, zelenina 3,2,9 1,3,7
06.05 streda
snidané Kakao, c¢aj, croissant, mdslo, sunka 3,2 ,9, ovoce 1,3,7
polévka Drstkovd 3,9 Hovézi polévka se strouhdnim 2 1,3,7,9
obéd Livance s ovocnym rozvarem a tvarohem 3,2 1,7
obéd Livance s dia ovocnym rozvarem a tvarohem 9 1,7
svacina Taveny syr, veka , kapie 3,2,9 1,3,7
vecere Kufeci palicky, chléb, calamdda 3,2,9 1,3,7,9
07.05 Ctvrtek
snidané Bild kdva, ¢aj, Zervé , chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Slepici s krupicovymi noky 3,2,9 1,3,7,9
obéd Hovézi na éesneku, Spendt, bramborovy knedlik 3,9 1,3,7
obéd Hovézi prirodni, dietni Spendt, bramborovy knedlik 2 1,3,7,9
svacina Donut 3,2 dia donut 9 1,3,7
vecere Salamovy talif, madslo, zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7
08.05 pdtek
snidané Cappuccino, ¢aj, platkovy syr, pecivo 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Borst 3,9 Borst- setrici 2 1,3,7,9
obéd Rybi filé zapecené se zeleninou, brambory, kmpot 3,2 1,3,7,
obéd Rybi filé zapecené se zeleninou, brambory, dia kmpot 9 1,37,
svacina Lucina, rajée, veka 3,2,9 1,3,7
vecere Téstoviny v tomaové omdcce 3,2,9 1,3,7
09.05 sobota
snidané Bila kdva, ¢aj, Sunkovd péna, chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Hovézi vyvar s téstovinou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Fazole na kyselo, uzenina, okurka 3,9 1
obéd Cervénd cocka, uzenina, rajée 2 1
svacina Ovo Zelé 3,2,9
vecere Guldsovad polévka 3,9 Dietni guldsova 2  pecivo 1,3,7
10.05 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, koldacky 3,2 dia satecky 9, ovoce 1,37
polévka Zeleninovd s pohankou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Vidensky gulds, ryZe 3,9 1,3,7,9
obéd Jemny gulds, ryZe 2 1,3,7,9
svacina Jablecny zdvin 3,2,9 1,37
vecere Syrovd pomazdnka s paZitkou, zelenina, chléb 3,2,9 1,3,7
Dopoledni svaéina Prejeme Vdm dobrou chut vedouci kuchar :
OVOCE Zména jidelniho listku vyhrazena. Ricciovd Stépdnka
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