
04.05 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 7
večeře 1,3,7,9,10

05.05 úterý
snídaně    1,3,7,2,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

06.05 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,7
oběd 1,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

07.05 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

08.05 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,
oběd 1,3,7,
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

09.05 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1
oběd 1
svačina
večeře 1,3,7

10.05 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  
Ricciová Štěpánka

Zeleninová s pohankou 3,2,9 
Vídeňský guláš, rýže 3,9
Jemný guláš, rýže 2
Jablečný závin  3,2,9 
Sýrová pomazánka s pažitkou, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, koláčky 3,2     dia šátečky  9, ovoce

Boršt  3,9  Boršt- šetřící 2
Rybí filé zapečené se zeleninou, brambory, kmpot  3,2
Rybí filé zapečené se zeleninou, brambory, dia kmpot  9
Lučina, rajče, veka  3,2,9
Těstoviny v tomaové omáčce 3,2,9 

Bílá káva, čaj, šunková pěna, chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí vývar s těstovinou 3,2,9 
Fazole na kyselo, uzenina, okurka 3,9 
Červéná čočka, uzenina, rajče 2
Ovo želé 3,2,9
Gulášová polévka 3,9    Dietní gulášová 2       pečivo

Cappuccino, čaj, plátkový sýr , pečivo 3,2,9, ovoce

Dršťková 3,9   Hovězí polévka se strouháním 2
Lívance s ovocným rozvarem a tvarohem   3,2 
Lívance s dia ovocným rozvarem a tvarohem 9
Tavený sýr , veka , kapie   3,2,9 
Kuřecí paličky, chléb, čalamáda  3,2,9 

Bílá káva, čaj, žervé , chléb 3,2,9,            ovoce
Slepičí s krupicovými noky 3,2,9
Hovězí na česneku, špenát, bramborový knedlík 3,9 
Hovězí přírodní, dietní špenát, bramborový knedlík  2
Donut 3,2     dia donut 9
Salámový talíř, máslo, zelenina, chléb  3,2,9 

Kakao, čaj, croissant, máslo, šunka 3,2 ,9, ovoce

Fazolová polévka  3,9   Krupicová 2
Bulgur s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, kompot  3,2
Bulgur s kuřecím masem, zeleninou a sýrem,  dia kompot  9
Ovofit  3,2,9
Zeleninové lečo, brambory 3,2,9

Bílá káva, čaj, humrová pomazánka, chléb 3,2,9, ovoce
Slepičí vývar s těstovinou 3,2,9
Vepřové v mrkvi, brambory 3,9
Vepřové v mrkvi, brambory 2
Sušenka 3,2     Dia sušenka 9
Zlatá paštika, chléb, zelenina    3,2,9

Bílá káva, čaj, dietní salám, máslo, pečivo 3,2,9,        ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 04.05.26 do 10.05.26


