
13.07 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1
svačina 1,3,7
večeře 4,1,7

14.07 úterý
snídaně    1,3,7,
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

15.07 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,7

16.07 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7,8
večeře 1,3,7

17.07 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 7
večeře 1,3,7,9

18.07 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9,10

19.07 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá káva, čaj, debrecínka, máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 13.07.26 do 19.07.26

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9, ovoce

Kuřecí vývar s kapáním 3,2,9 
Fazole po breťansku, chléb 3.9 
Červená čočka, vařené vejce, ozdoba 2 
Donut  3,2    Dia donut 9
Filé na másle, brambory  3,2,9 

Bílá káva, čaj, mrkvová pomazánka, chléb 3,2,9     Ovoce 
Gulášová   3, 9   Hovězí vývar s masem 2
Žemlovka s tvarohem a ovocem 3,2 
Dia žemlovka s tvarohem a ovocem 9
Burek 3,2,9 
Vaječná tlačenka zelenina, chléb 3,2,9 

Cappuccino, čaj, plátkový sýr, máslo, pečivo 3,2,9, ovoce

Polévka s mlhovinou 3,2,9 
Vepřová pečeně, zadělávané fazolky, brambory 3,9 
Vepřová pečeně, zadělávané fazolky, brambory 2 
Salám, máslo,   veka, zelenina 3,2,9 
Krupicová kaše, kakao  3,2            Dia krupicová kaše, kakao 9

Bílá káva, čaj, šunková pěna, chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninový vývar s vejcem 3,2,9
Uzená krkovice, křenová omáčka, houskový knedlík 3,9
Uzená krkovice, křenová omáčka, houskový knedlík 2
Bábovka 3,2,9 
Utopenci, chléb 3,9      Aspiková květinka 2

Kakao, čaj, Croissant s nutellou  3,2     s džemem 9                    ovoce

Kulajda 3,9  Kulajda bez hub 2 
Kuřecí ragů,  bramboráčky 3,9  
Kuřecí ragů, rosty 2  
Termix 3,2,9 
Gulášová polévka  3,2,9 

Bílá káva, čaj, výběrová šunka, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Slepičí vývar s krupkami 3,2,9 
Květákový nákyp s uzeninou,  brambory, rajčatový salát 3,9 
Zeleninový nákyp s uzeninou,  brambory, rajčatový salát 3,9 
Listová mřížka s marmeládou 3,2,9 
Uzená sekaná, hořčice, kečup, chléb   3,2,9

Ricciová Štěpánka

Celerová 3,2,9 
Boloňské špagety s masem a sýrem, salátová okurka 3,9 
Boloňské špagety s masem a sýrem, salátová okurka   2
Domácí pudink 3,2,9 
Salámový talíř , máslo, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :


