
07.09 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

08.09 úterý
snídaně    1,3,7,10
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7,
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

09.09 středa
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,7,3

10.09 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,4
oběd 1,3,7,4
svačina
večeře 1,3,7

11.09 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,7

12.09 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7 
večeře 1,3,7,10

13.09 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá káva, čaj, žervé, pečivo 3,2,9, ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 07.09.26 do 13.09.26

Kakao, čaj, rozhudová pomazánka, pečivo  3,2,9

Brokolicová krémová 3,2,9 
Pražské brambory s uzeninou, červená řepa 3,9 
Pražské brambory s uzeninou, červená řepa 2
Croassant  s máslem a šunkou  3,2,9
Gulášová polévka 3,2,9 

Bílá káva, čaj, párky,  chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí vývar se smaženým hráškem 3,2,9 
Bratislavská pečeně, těstoviny 3,9 
Bratislavská pečeně, těstoviny 2
Koláček   3,2   Dia koláček 9
Zlatá paštika, chléb , zelenina   2,3,9

Cappuccino, čaj, rybí pomazánka, pečivo 3,2,9, ovoce

Držťková polévka 3,9 Dýňová 2
Žemlovka s tvarohem a ovocem3,2 
Žemlovka s Dia  tvarohem a ovocem  9
Slaný rozpek z listového těsta 3,2,9
Uzené maso, chléb, hořčice, křen   3,2,9 

Bílá káva, čaj, plátkový sýr , máslo, chléb 3,2,9    ovoce 
Hovězí vývar s mlhovinou 3,2,9 
Srbské vepřové žebírko, bramboráčky 3,9 
Přírodní vepřové žebírko, rosti 2
Smoothie 3,2,9
Šunková Rolka, chléb, zelenina 3,2,9

Kakao, čaj, Džem, máslo, chléb 3,2   Dia džem 9

Čočková 3,9   Z červené čočky  2 
Bavorská klobása, brambory, okurka 3,9 
Bavorská klobása, brambory, okurka  2
Veka, zelenina, lučina  3,2,9
Krupicová kaše 3,2  Dia krupicová kaše 9

Bílá káva,čaj, šunka, máslo, chléb 3,2,9, ovoce
Zeleninová s těstovinou 3,2,9 
Vepřové maso na kari , rýže  3,9 
Vepřové maso na kari , rýže  2
Ovocná miska 3,2,9 
Teplé párky, chléb, hořčice, kečup  3,2,9

Ricciová Štěpánka

Rajská s rýží 3,2,9 
Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, kompot 3,9 
Bulgur s kuřecím masem a zeleninou, kompot 2
Jablečný štrůdl 3,2,9
Tavený sýr, vařené vejce, zelenina, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :


