
19.10 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7
večeře 7

20.10 úterý
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,

21.10 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

22.10 čtvrtek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

23.10 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,

24.10 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

25.10 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina 1,3,7,
večeře 1,3,7

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá káva, čaj, pomazánkové máslo , chléb 3,2,9              ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 19.10.26 do 25.10.26

Kakao, čaj, sladké pečivo 3,2     dia pečivo 9                ovoce

Kmínová 3,2,9
Vepřové námořnické maso, těstoviny 3,9 
Vepřové námořnické maso, těstoviny 2 
Koláč 3,2,9 
Brambory s balkánským sýrem, kefír 3,2,9 

Bílá káva,  čaj, plátkový sýr  , chléb 3,2,9,                        ovoce
Krupicová s vejci 3,2,9 
Vepřové v mrkvi, brambory 3,9
Vepřové v mrkvi, brambory  2
Veka, máslo, salám  2,3,9
Pomazánka z pečených paprik, chléb 3,2,9 

Cappuccino, čaj, čajovka  , pečivo 3,2,9,                       ovoce

Zeleninový vývar s písmenky 3,2,9 
Špekové knedlíky , zelí 3,9 
Karlovarský knedlík, šunka, špenát 2 
Sýr a křup 3,2,9 
Bramborový krém, pečivo 3,2,9 

Bílá káva, čaj, salám, máslo , chléb 3,2,9,                                  ovoce
Dršťková 3,9      Dýňová 2
Žemlovka  s tvarohem a ovocem 3,2
Dia žemlovka s tvarohem a ovocem 9
Banketka, paštika, zelenina 3,2,9 
Ševcovský mls, pečivo 3,2,9 

Kakao, čaj, tvarohový závin 3,2     dia tvarohový šáteček 9,            ovoce

Vývar s mlhovinou  3,2,9 
Zapečené špagety , kyselá okurka 3,9 
Zapečené špagety , kyselá okurka 2
Přesnídávka 3,2,9 
Chřest zapečený v šunce se sýrem , brambory 3,2,9 

Bílá káva, čaj, výběrová vepřová  šunka, máslo, chléb 3,2,9,                   ovoce
Horácká 3,2,9 
Vepřová játra na slanině, rýže 3,9
Vepřová játra na porku, rýže 2
Domácí pizza 3,2,9
Cuketový mozeček, chléb  3,2,9 

Ricciová Štěpánka

Slepičí vývar s masem a nudlemi 3,2,9
Květákový nákyp s uzeninou, brambory 3,9
Zeleninový nákyp s uzeninou, brambory 2
 Domácí moučník 3,2            DIA Domácí moučník 9
Hermelín, máslo, chléb 3,2,9 

vedoucí kuchař :


