
05.10 pondělí alergeny
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina
večeře 1,3,7

06.10 úterý
snídaně    1,3,7,4
polévka 1,3,7,9
oběd 1
oběd 1
svačina 7
večeře 1,3,7,9

07.10 středa
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

08.10 čtvrtek
snídaně    1,3,7,
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
oběd 1,3,7,9
svačina
večeře 1,3,7

09.10 pátek
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7

10.10 sobota
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,9

11.10 neděle
snídaně    1,3,7
polévka 1,3,7,9
oběd 1,3,7,
oběd 1,3,7
svačina 1,3,7
večeře 1,3,7,10

Dopolední svačina Přejeme Vám dobrou chuť
OVOCE Změna jídelního lístku vyhrazena.

3 - racionální       2 - šetřící        9 - dia  

Bílá káva, čaj, salám, máslo, pečivo 3,2,9,                     ovoce

Domov Seniorů - Stará Role
Vedoucí provozu: Závodu míru 96, Karlovy Vary

         Petra Tomaníková Babická

Jídelní lístek od 05.10.26 do 11.10.26

Kakao, čaj , croissant , máslo, džem 3,2     dia džem 9           ovoce

Drůbková 3,2,9 
Alpský knedlík s vanilkovou omáčkou, mák 3,2 
Alpský knedlík s Dia vanilkovou omáčkou, mák  9
Smoothie  3,2,9 
Kuřecí paličky, chléb 3,2,9 

Bílá káva, čaj, rybí pomazánka, chléb    3,2,9,                           ovoce
Kuřecí polévka se zeleninou 3,2,9 
Vepřové maso, zadělávaná mrkev, brambory 3,9
Vepřové maso, zadělávaná mrkev, brambory  2
Pribináček 3,2,9 
Šunkový aspik, chléb, zelenina 3,2,9 

Cappuccino, čaj, paštika, pečivo 3,2,9, ovoce

Mrkvová 3,2,9 
Pražská vepřová pečeně, rýže 3,9 
Pražská vepřová pečeně, rýže  2
Tavený sýr, toustový chléb, zelenina   3,2,9 
Zapečené brambory se zeleninou a sýrem 3,2,9 

Bílá káva, čaj, sýr plátkový ,  chléb 3,2,9, ovoce
Risi- bisi 3,2,9
Halušky se zelím a uzeninou 3,9 
Halušky s bryndzou 2
Ovo želé 3,2,9
Salámová pomazánka, chléb, zelenina  3,2,9

Bílá káva, čaj, Pomazánka z nivy , chléb 3,2,9, ovoce
Hovězí vývar se strouháním 3,2,9 
Zeleninový nákyp se šunkou a sýrem, brambory, červená řepa  3,9 
Zeleninový nákyp se šunkou a sýrem, brambory, červená řepa 2
Sušenka a džus 3,2   Dia sušenka, dia džus 9

Minestrone 3,2,9 
Karlovarský guláš, těstoviny  3,9 
Karlovarský guláš, těstoviny 2
Chléb, lučina , zelenina  3,2,9
Palačinky s ovocným rozvarem 3,2,9

Ricciová Štěpánka

Z červené čočky 3,2,9 
Maminčino kuře, kompot 3,9 
Maminčino kuře, kompot  2
Domácí moučník 3,2   Dia domácí moučník 9
Selský talíř, zelenina, máslo, chléb 3,2,9

vedoucí kuchař :

Kakao, čaj, chodský koláč 3,2     dia šáteček 9

Boršč, chléb  3,2,9 


