Domov Seniorti - Stard Role

—

Vedouci provozu: Zdvodu miru 96, Karlovy Vary M‘z\%rs
Petra Tomanikova Babicka
Jidelni listek od 05.10.26 do 11.10.26
05.10 pondéli alergeny
snidané Bila kava, ¢aj, salam, maslo, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Driibkovd 3,2,9 1,3,7,9
obéd Alpsky knedlik s vanilkovou omackou, mak 3,2 1,3,7
obéd Alpsky knedlik s Dia vanilkovou omdckou, mdk 9 1,37
svacina Smoothie 3,2,9
vecere Kufeci palicky, chléb 3,2,9 1,37
06.10 utery
snidané Bila kdva, ¢aj, rybi pomazdnka, chléb 3,2,9, ovoce 1,3,7,4
polévka Kureci polévka se zeleninou 3,2,9 1,3,7,9
obéd Veprové maso, zadéldvand mrkev, brambory 3,9 1
obéd Veprové maso, zadéldvana mrkev, brambory 2 1
svacina Pribinacek 3,2,9 7
vecere Sunkovy aspik, chléb, zelenina 3,2,9 1,3,7,9
07.10 streda
snidané Kakao, ¢aj, croissant, madslo, dZem 3,2 dia dZem 9 ovoce 1,3,7
polévka Mrkvovd 3,2,9 1,3,7,9
obéd PraZskd veprovd pecené, ryZe 3,9 1,3,7
obéd PraZskd veprovd pecené, ryZe 2 1,37
svacina Taveny syr, toustovy chléb, zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Zapecené brambory se zeleninou a syrem 3,2,9 1,37
08.10 Ctvrtek
snidané Bila kadva, caj, syr platkovy , chléb 3,2,9, ovoce 1,37,
polévka Risi- bisi 3,2,9 1,3,7,9
obéd Halusky se zelim a uzeninou 3,9 1,3,7,9
obéd Halusky s bryndzou 2 1,3,7,9
svacina Ovo Zelé 3,2,9
vecere Salamovd pomazdnka, chléb, zelenina 3,2,9 1,3,7
09.10 pdtek
snidané Cappuccino, caj, pastika, pecivo 3,2,9, ovoce 1,3,7
polévka Minestrone 3,2,9 1,3,7,9
obéd Karlovarsky gulds, téstoviny 3,9 1,37
obéd Karlovarsky gulas, téstoviny 2 1,3,7
svacina Chléb, lucina , zelenina 3,2,9 1,3,7
vecere Palacinky s ovocnym rozvarem 3,2,9 1,3,7
10.10 sobota
snidané Bild kdva, ¢aj, Pomazdnka z nivy, chléb 3,2,9, ovoce 1,37
polévka Hovézi vyvar se strouhdnim 3,2,9 1,3,7,9
obéd Zeleninovy ndkyp se Sunkou a syrem, brambory, Cervend repa 3,9 1,37
obéd Zeleninovy ndkyp se sunkou a syrem, brambory, ¢ervend rfepa 2 1,3,7
svacina Susenka a dZus 3,2 Dia susenka, dia dZus 9 1,3,7
vecere Borsc, chléb 3,2,9 1,3,7,9
11.10 nedéle
snidané Kakao, ¢aj, chodsky kola¢ 3,2 dia Satecek 9 1,3,7
polévka Z cervené cocky 3,2,9 1,3,7,9
obéd Maminéino kufe, kompot 3,9 1,37,
obéd Mamincino kure, kompot 2 1,3,7
svacina Domdci moucnik 3,2 Dia domdci moucnik 9 1,3,7
vecere Selsky talif, zelenina, mdslo, chléb 3,2,9 1,3,7,10

Dopoledni svacina

OVOCE

Prejeme Vdm dobrou chut
Zména jidelniho listku vyhrazena.
3 -raciondlni 2 -Setfici 9 -dia

vedouci kuchar :
Ricciovd Stépdnka




